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LIEFDE VIR DIE MEDEMENS — 
ONTDEKKING VAN ONS EIE 
PERSOONLIKHEID 
31. oefening 
Ons het ons kinderjare verlig - nadenke – om ons ouers 

te verstaan- kyk na ons (eie) jeug - Taak: Beskou die 
erns van tieners - maak die innerlike waterbron wakker - 

let op jou impulse 
MY Geliefde studente, EK, JAHSHUA DIE GESALFDE is 
in julle midde. EK het julle in hierdie aand begelei en 
het julle gesprekke direk en indirek gelei. Direk, 
deurdat EK deur julle gedagtes gespreek het en indirek 
deurdat EK julle siele aangeroer het en toegelaat het 
dat julle emosies na die oppervlak kom, sodat hulle 
sigbaar kon word vir die kring van broers en susters en 
sodat julle julleself in hulle kon herken.  
Sien, gemeenskaplikheid help julle om mekaar af te 
skuur en te poleer. Dit help julle deurdat elkeen sy eie 
spieëlbeeld in sy naaste sien en ook waar die 
swakhede lê. In die wêreld onderdruk julle dikwels 
julle woede en herken nie die moontlikhede om 
selfherkenning in te win vanuit die spieëlbeeld van 
julle naaste nie.  
In hierdie woorde van MY herken julle dat julle mekaar 
nog weerspieël, want as dit nie die geval was nie, sou 
julle nie die negatiewe eienskappe in julle naaste 
bemerk het nie en sou dit vanuit julle oogpunt 'n 
innemende eienskap gewees het en niks meer nie. 
Solank as wat julle, julle swakhede aan mekaar wys, 
soos vandag in hierdie sirkel, sal julle nog in ’n 
meerdere of mindere mate aan hierdie swakhede dra. 
En dit is goed so, want deur julle herkenning, sal julle 
hierdie swakhede meer en meer aflê, totdat daar net 
'n flou skynsel daarvan op julle siele sal lê, 'n skynsel 
wat in julle sal bly vir die res van julle aardse lewens, 
omdat julle nie andersins in staat sal wees om hier in 
die sfeer van vibrasie te bly wat julle Aarde noem nie. 
Hierdie klein swakhede kan egter as geen verskoning 
dien nie, want die skynsels waarvan EK spreek kan 
skaars waargeneem word, terwyl die swakhede 
waarvan EK spreek, gedeeltelik teenwoordig is in groot 
maat en nie in klein maat nie.  
Die hoofde van julle gesprekke van hierdie aand was 
baie uiteenlopend en het verskeie temas aangeraak. 
EK sal later na enkeles terugkeer. Nou sal EK die temas 
aanraak wat op hierdie tydstip vir julle verdere 
ontwikkeling die belangrikste is.  
Die interaktiewe probleme tussen mense moet 
positief omvorm word sodat julle, MY geliefdes, 
mekaar nie meer verhinder op die weg na die lig nie, 
sodat elkeen sy weg vrylik kan wandel, sonder om 
gebonde te voel.  
As julle probleme in julle families het, waarvan julle 
familielede - volgens julle insig - nog nie op die 
geestelike pad is nie, soek dan die blaam altyd by 

jouself, want - EK herhaal - as jy op die pad na die lig is 
en lig om jou uitstraal, sal hierdie lig aan almal wat 
saam met jou stap getoon word en hulle sal saam met 
jou na die lig ontwikkel.  
Dit is die wet van liefde wat EK julle leer, sodat julle in 
die gees julle harte wyd sal oopmaak en julle arms sal 
uitstrek om almal wat julle maar moontlik kan, saam 
te neem tot in die Ewige Huis. Hierdie "saamneem" 
hoef nie deur woorde of deur versoeke om te oorreed 
te geskied nie. Nee, hierdie saamneem sal enkel alleen 
bereik word deur julle liefde wat haarself in dade gaan 
toon.  
Wanneer julle liefde orals om julle uitstuur, sal liefde 
vroeër of later na julle terugkeer. Maar, MY geliefdes, 
moenie enigiets verwag van jou naaste nie, want 
anders is hierdie liefde maar slegs 'n middel tot 'n 
gewenste doel en nie ware liefde nie! Solank julle nog 
nie in staat is om suiwer, vrye liefde te gee wat geen 
vergoeding soek nie, bid vir MY hulp en EK sal julle 
bystaan saam met die engele in die hemel en julle 
deur gedagte-impulse rein, selflose hemelse liefde 
leer. 
Kyk buite na die natuur en julle sal sien hoe sy haarself 
weereens rojaal aan julle gee met al haar bloeisels. 
Aan elkeen dieselfde maat! Ook julle sal so moet liefhê 
sodat julle geen onderskeid meer maak nie. Al is dit vir 
julle op hierdie oomblik in die mensekleed nog moeilik 
om te begryp, dink aan MY woorde wat EK gespreek 
het en wat destyds wat ook nie verstaan was nie: "Wie 
is MY moeder, Wie is MY broers?" Julle is almal 
moeders, susters en broers. 
MY dissipels het MY nie verstaan nie en het gedink dat 
EK nie MY moeder liefgehad het nie. Maar vandag 
verstaan julle MY egter wanneer EK sê: "EK het julle 
almal ewe lief." Net soos wat die natuur haarself aan 
almal skenk – gee EK nog 'n voorbeeld: Net soos wat 
die son gelykmatig op almal skyn, net so het EK julle 
almal ewe lief. EK sien voorwaar die skaduwees in julle 
siele, maar tog kyk EK verby hierdie skaduwees en sien 
die suiwer KINDERS VAN ELOHIM in die ewige 
stralende Lig. Dit moet julle, MY geliefde studente, ook 
leer om te doen. 
Maak nie saak oor wie julle gepraat het in hierdie kring 
nie, of dit nou ongemanierde kinders was, of die 
optrede van julle broers en susters. As julle soos EK na 
julle broers en susters sou kyk, met die goddelike 
uitstraling vanuit die sentrum van hulle siele, sou julle 
hulle swakhede en foute in 'n totale ander lig gesien 
het. En wanneer julle die volgende stap neem en julle 
naas hulle stel en julle eie swakhede en foute beskou, 
sal julle verder herken dat elkeen van julle aan julleself 
moet werk om hierdie oersentrum te bereik, want 
niemand van julle is beter as 'n ander nie. Watter 
swakheid een van julle ookal mag hê, die ander mag 
dalk nie daardie spesifieke swakheid hê nie, maar 



nogtans sukkel hy wel met ander gebreke.  
Om nou die onderwerp te verander; wanneer julle na 
julle kindertyd terugkyk en julle ouers in ’n spieël 
betrag, sal julle mettertyd baie begrip en waardering 
ontwikkel vir hulle destydse situasie - en ook nie net 
vir wat in die verlede gebeur het en hoe hulle jou as 
kind behandel het nie, maar ook vir die huidige 
situasie. 
'n Moeder wat haar kind onder haar hart gedra het, 
sal hom altyd as haar kind beskou; dit is nou eenmaal 
die menslike aard. Eers wanneer die moeder die 
geestelike weg volg, sal sy erken: Hierdie kind is my 
broer in die gees. Maar, indien julle ouers nie die 
geestelike weg gevolg het soos wat julle dit volg nie - 
daarmee wil EK uitsluit dat julle glo dat julle ouers 
agtergebly het op die weg na die VADERHUIS - sal julle 
verstaan dat hulle nie anders kon optree as wat hulle 
opgetree het nie en dat dit nog ’n tydjie sal neem  
alvorens hulle sal erken: "MY seun of dogter bly agter 
in die aardse kleed, en ek verlaat hierdie wêreld, 
hierdie liggaam, ten einde 'n ander dimensie binne te 
gaan."  
Sommige moeder kan haarself nie van haar kinders 
skei nie, nie eers in die sfere van die hiernamaals nie. 
Dan word hulle dikwels die moontlikheid gebied om 
hulle kinders verder in die gees te beskut en te lei 
vanuit die geestelike realm, totdat hulle ook die 
hiernamaals betree. Gedurende daardie tyd leer die 
engele hulle oor hulle verskeie aardse wandelinge in 
die menslike kleed en mettertyd begin hulle te 
verstaan dat hulle kind in die aardse realm hulle 
geestelike broer of suster is. Julle moet medelye hê 
met julle ouers!  
Julle moet medelye hê met julle kinders! Wat die rooi 
draad aanbetref wat deur julle lewens geweef is, dit 
weerspieël julleself, veral in julle kinders of die kinders 
wat in julle sorg geplaas is (spesifiek kleuterskool-
onderwyseresse ens.). Gee spesifieke aandag aan die 
kinders; MY geliefde, nie die wat stil en soet voor jou 
sit en na jou feëverhale luister nie, maar kyk spesifiek 
na daardie kinders wat hulle klein hofies uitdagend 
oplig en sê "Ek wil". Veral is dit daardie kinders wat jou 
eie self reflekteer, want jy straal hierdie self uit, 
anders sou die kind nie uitdagend gewees het nie.  
Toe EK oor die aarde gegaan het, het dit gebeur dat 
daar 'n groep raserige kinders naby was en aangesien 
EK vele van MY dissipels wou leer, het MY mees 
getroue dissipels die kinders met hulle "raserige 
geskreeu" van MY af wou weghou. Laat EK julle 
herinner wat EK vir hulle gesê het: "Laat die kindertjies 
na MY toe kom en verhinder hulle nie, want aan sulkes 
behoort die koninkryk van ELOHIM!" 
Die kleintjies het om MY saamgedrom, het stilgeword 
in hulle kinderlike aanhoudende beweging en het na 
MY stem geluister, want EK het MYSELF skaars 
gereflekteer. MY siel was nie beswaar nie, buiten die 
min sagte sluiers waarvan EK aan die begin gespreek 
het. Maar julle, MY geliefdes, laat julle ego’s egter nog 

te kragtig uitstraal, en hierdie ego’s word deur die 
kindertjies opgevang en word in hulle kinderlike 
onskuld weer na julle teruggekaats. En dit gebeur net 
wanneer dieselfde resonansie (dieselfde vibrasie) in 
beide die kind en die volwassene teenwoordig is.  
As die volwassene in die lig van die liefde sou staan, 
sal geen kind in sy teenwoordigheid luidrugtig wees of 
binne sy eiewil nie. Laat EK julle herinner aan die 
oefening met die diere. Die wildste roofdier sal 
homself neerlê aan die voete van die sagmoedige en 
sal gras uit sy hand eet. Word sagmoedig en jy sal net 
sagmoedige kinders om jou vind! O sien, dit wie jy is, 
dus jou uitstraling, werk in op jou omgewing. Of dit 
nou in jou familie is, of in die werksplek, of op pad 
werk toe, - waar jy jou ookal bevind, jou uitstralings-
krag oorskry alle grense soos wat jy dit nie vir jouself 
kan voorstel nie. 
Verstaan, MY studente, dat julle deel van 'n netwerk is 
in die Skepping en so met mekaar verbind is! Of dit die 
klip aan jou voete is, die plante, die diere, of jou 
medemense, julle het 'n onsigbare verbinding met alle 
dinge en julle uitstraling, positief of negatief, gaan vêr 
verby hierdie verbindingskakels wat soos ’n netwerk 
uitgesprei is. Raak jou uitstraling dieselfde vibrasie 
aan, dan kom dit versterk na jou terug en dit is waar in 
beide positiewe of negatiewe uitstraling. Dit verklaar 
ook waarom julle volwasse kinders, wat vêr van julle af 
woon, nog steeds saam met julle wandel en julle met 
hulle wysheid oorbluf, wanneer julle na 'n lang tyd 
weer gemeensaam aan tafel sit. 
Selfs wanneer julle uiterlik van mense geskei is, is julle 
tog steeds innerlik in verbinding met elke ander wese. 
Hierdie innerlike verbinding vanuit die eenheid van 
alle GODDELIKE WESENS, is ook die draer van die 
verskillende vibrasies. 
As die vibrasie teen die GODDELIKE gerig is, sal dit na 
'n tyd na jou terugkeer en jou tref met volle, selfs 
versterkte krag. Versterk, want dit het met gelyk-
soortige vibrasies verbind en weer na die sender 
teruggekom, want alles volg sy baan.  
As jy glo dat jy toetse op jou weg kan vermy, mag dit 
dalk vir die oomblik so lyk, maar deur die reeds 
genoemde netwerk en innerlike verbinding, sal 'n 
soortgelyke toets na jou toe kom en jy sal voor 
dieselfde besluit te staan kom – naamlik om die toets 
te slaag, of om dit weereens te vermy en weereens te 
faal. Wees getroos, julle word altyd weer 'n 
geleentheid gebied. Totdat julle volmaaktheid bereik, 
sal julle van toets tot toets gaan en hulle slaag en met 
vermeerderde krag aan die anderkant uitkom.  
Julle het die hoofstukke van julle lewens tussen die 
twaalfde en vyftiende jaar belig. Julle het die stap van 
kindertyd na jeug herken en sommige van julle het 
bewus geraak van die erns van hierdie stap. 
Nou sal EK terugkom na MY woord: "As julle nie soos 
die kindertjies word nie, sal julle nie die koninkryk van 
die hemele ingaan nie." Sodat julle HIERDIE WOORD 
VAN MY nie verkeerd verstaan nie, verklaar EK die 



betekenis: Die kind leef nog in 'n sekere geborgenheid 
in die skepping en vir 'n groot deel nog in die veiligheid 
van sy ouerhuis. Besluite word vir die kind gemaak en 
hy gehoorsaam gewillig of nie. Maar met die intrede in 
die ouderdom van die jeug, sal die kind sy eie besluite 
begin neem. 
Dit het julle uitgewerk in die voorbeeld van beves-
tiging. Daar is 'n besluit van jou verlang, wat sommige 
van julle as te vroeg in julle kindertyd beskou het. Julle 
het intussen op 'n ander tipe Christelike geloof besluit. 
(anders as katoliek) En indien julle aanhou op die 
gekose pad, is dit MY lering wat EK aan julle gebring 
het, naamlik: BEDIEN JOU NAASTE IN LIEFDE. 
Die kind word in sy optrede nog gevorm deur die 
skepping wat hom omring. Hy ontdek die wêreld, 
ontdek die Aarde. Met toenemende ouderdom sal 
hierdie kinderlike bewussyn uitbrei, sal hy in dromery 
rondwoel en glo in die engele wat hom begelei, indien 
dit so aan hom vertel is. Die kind vertrou die woorde 
van sy ouers, onderwysers en ander wat deel is van sy 
lewe. Dit is hierdie vertroue waarvan EK spreek 
wanneer EK sê: "Word soos die kindertjies."  
'n Kind hou onvoorwaardelik vas aan die mense aan sy 
sy, vertrou sy vader, sy moeder en grootouers, dat 
alles wat hulle doen reg en goed is en dat hulle hom 
help. Dit is daardie vertroue wat jy net as kind het vir 
die wêreld van die grootmense, dit is wat dit beteken 
om kinderlik te wees. 
As jy nie hierdie oer-vertroue as kind geleer het nie, 
sal jy dit moeilik vind om selfs ELOHIM jou VADER te 
vertrou en dus daardeur vir MY. MY WOORD wat jy 
nou hoor, sal net soos 'n wind wees wat nie jou 
dieptes penetreer nie, maar net verbywaai en verder 
gaan. Maar jy hoor en lees egter MY woorde en jy 
vertrou hulle soos 'n kind. 
JY glo in ELOHIM die EWIGE VADER, wat SY hand 
beskermend oor jou plaas en jou lei op al jou weë, 
weë wat jy moet gaan om volmaaktheid te bereik. 
Selfs as jy nog steeds sekere paaie halsstarrig volg, 
volg jy hulle met kinderlike vertroue.  
Hy of sy wie nie hierdie vertroue in hul kindertyd 
ervaar het nie, het groot probleme met die konsep van 
’N VADER in die hemele. Dit is 'n konsep vir julle 
menslike wesens, want om DIE VADER, met WIE EK 
een is in SY volheid aan julle te verduidelik, is net nie 
moontlik nie. Verstaan daarom MY stelling: "As julle 
nie soos die kindertjies word nie," en dit beteken nie 
om as 'n baba agter te bly nie. 
Die mens gaan voort op sy pad tydens sy jare van 
volwassewording. In die jeugtyd, wat julle herleef het 

tydens hierdie hoofstuk, het die wêreld van die 
volwassenes vir die eerste keer duidelik geword vir 
julle. Aan die een kant was daar die vryheid en aan die 
ander kant die ingeperktheid. Hoe wonderlik was dit 
nie om soos 'n kind te droom en te speel nie, tog het 
die erns van die lewe egter nou begin, soos wat julle in 
julle taal sê. Nou word daar getoon dat wat jy tot nou 
toe nie geleer het nie, nog moeiliker sal word om te 
leer. Nou vertoon jou gemerkte swakhede hulleself, 
daardie swakhede waarmee jy meer en meer 
gekonfronteer sal word wanneer jy byvoorbeeld 'n 
loopbaan sal betree.  
Dus kan julle die volgende drie jaar as opdrag aanvaar 
vir hierdie twee weke, sodat julle aan die erns van die 
begin oomblikke van hierdie jeugtydperk kan nadink. 
Laat hierdie tydperk weereens in jouself afspeel en 
laat dit waaroor ons in hierdie gemeenskap gepraat 
het, selfs meer duidelik word vir jou. EK skenk julle MY 
LIG van herkenning vir hierdie taak sodat julle die 
proses om julleself te vind sal verdiep, sodat julle na 
die lig kan groei in 'n helderder bewussyn.  
EK het nog soveel meer wat EK julle wil leer, soveel 
meer wat EK aan julle wil verduidelik. Ja, EK wil in 
elkeen van julle die innerlike fontein opwek, sodat 
julle nie meer 'n instrument nodig sal hê nie, maar dat 
julle sal ag slaan op die impulse wat na julle toevloei 
vanuit die fontein, Wie julle alreeds indirek lei en 
bietjie vir bietjie die direkte taal sal word. EK wil 
elkeen van julle op die weë lei wat julle self gekies het 
vir julle lewens. Voorwaar, MY geliefde studente, as 
julle probeer en voortgaan om aan julleself te werk 
soos wat julle dit gedoen het, sal Ons groot treë 
opwaarts neem op hierdie steil bergpad en die Son 
van Verligting sal jou aangryp en EK sal alles in jou 
opklaar en na die lig bring.  
Leef waarlik in die hier-en-nou! Die verlede is net jul 
dienskneg, die toekoms is 'n geestelike doel, maar die 
hier-en-nou is jou onderwyser. EK herhaal dat jy elke 
oomblik kan besluit VIR die liggevulde netwerk van die 
wêreld rondom julle, of vir die aanhoudende verduis-
tering van materie. Dit lyk maar net makliker om 
gemaklik in die duisternis te bly, om in die ou groef 
voort te gaan, as om hier-en-nou te verander, want 
eendag sal julle moet verander. Hoe meer julle in 
dieselfde ou groef bly, hoe moeiliker gaan dit word. 
Wees dus nie bang om julleself te verander nie en 
probeer om aan te hou om vervul en versterk te leef 
met MY seënende krag! Kom, MY skape, MY geliefdes! 
Amein. 


