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Deel 2 - Hoofstuk 5 - Die Mens 

My klein kindertjies het nog geen besef van hulle rol in 
die heelal nie. Die wêreld bestaan vir hulle uit alles en 
almal wat hulle om hulle beskou in kinderlike 
vertroue. Dit is julle taak as opvoeders om ‘n goeie 
voorbeeld te wees van Die Mens voor hulle, dus om 
al My eienskappe in julle te koester en te vervolmaak 
om hulle sodoende te help om ‘n riglyn te vind in die 
ontdek en vorming van hulleself. Amein.  
Hoe die taak aangepak moet word, is reeds breed-
voerig beskryf in die vorige hoofstukke, maar hier wil 
Ek weer meer Lig werp om die siel in die mens. Die 
aarde het genoeg riglyne oor die versorging en 
inligting oor die samestelling van die mens se liggaam, 
maar Ek wil julle toelig oor die ware werking van die 
mens se siel om nader aan My te groei. Amein.  
Eerstens is die mens se omhulsel My Skepping wat 
waardeer en versorg moet word binne My riglyne, 
sodat daar ‘n vlekkelose eenheid tussen My Lig en die 
uiterlike van die mens kan vorm. Dit wil sê die mens se 
omhulsel moet My werke doen met sagmoedigheid 
en ywer, sodat dit voorkom asof dit Ek is wat die 
werke doen. Hierdie sal die mens se uiterlike suiwer 
van vlekke en vreemde dinge voor My. Sodra die mens 
se uiterlike gesuiwer is en daar daagliks gewerk word 
aan die nuwe kleed van Lig voor My, kan die suiwering 
na die dieper vlak, naamlik die menslike siel gaan, 
waar ingewande se werking en die wil om dinge te 
doen vandaan kom. Dit is die vlak waar gesondheid of 
siektes ontvou, waar die siel opreg leer wees en 
swakhede wat na My teenpool neig koester of oorwin.  

Hierdie vlak het versorging nodig deur My te vra vir 
suiwering en seën op elke dag se weë. Dit vereis dat 
die eienaar van die siel wakker is om enige negatiewe 
neiging of las gou aan te spreek en uit die weg te ruim. 
Dit is maklik om dit vir ‘n kind te leer, deur dadelik 
verantwoording te bewerk vir konflik, slegte same-
werking en verkeerde optredes. Hou dit aan die kind 
voor as ‘n reël om dit altyd dadelik met die teenparty 
op te los of versoening daarvoor te doen teenoor My 
en die verontregte.  
Ek wil hê dat daar altyd en met sekerheid beskerming 
en ‘n sterk vloei van energie in My kindertjies moet 
wees van My af en daarom is die oop hart ‘n 
voorvereiste. Die hart se deur is die siel se begeerte 
en neigings. Indien die siel so ‘n oop verhouding met 
ander en My handhaaf, sal dit die hart uitnodigend en 
ontvanklik maak vir My lering, teenwoordigheid en 
skoling om dit te help volwasse word in My Ryk. Ek wil 
dat elke siel volwasse word in My Ryk, omdat dit 
eenheid met My Wil beteken en dus ‘n vergroting van 
My Skeppende en Versorgende Krag in die heelal. 
Amein.  
Die koestering van ander siele maak die mens nog 

meer een met My, omdat dit die siel leer van die 
verskillende aspekte van My Wese wat telkens sterker 
is op ‘n ander manier in ander as in die self. Indien die 
siel die Liefde vir ander ontdek en voed deur dade van 
omgee, diens en bemoediging, sal My Krag in die mens 
ontwikkel tot ‘n diensbare gawe om die wil lewend te 
maak in die mens. Elke mens het ‘n nut as Hemelse 
Versorger en selfs in daardie begrip is oneindige 
vorme van diens omvat.  

Ek wil My nuwe geslag in die lewe roep wat soos 
engele reeds op aarde hul take wil opneem, maar kan 
dit net bekragtig as die harte van daardie geslag 
suiwer geword het om nie bevooroordeeld teenoor 
ander te staan nie. Al is die ander nie op dieselfde 
ontwikkelingsvlak as die self nie, is dit nodig vir die siel 
om die ander as eenhede van My Wese te beskou. Die 
opnamehouers is nie altyd ewe groot nie, maar soos 
wat reeds vermeld is, is volume ten opsigte van krag 
iets wat aan hierdie aarde behoort. Amein.  
Gebruik die volgende lesse om hierdie begrippe aan 
My kindertjies tuis te bring: 

Neem ‘n staf en deel dit in gelyke eenhede. Noem 
aan My kindertjies dat die eenhede elkeen 
ewe belangrik is vir die staf om ‘n sekere 
lengte te wees. Plaas die staf op ‘n balanspunt 
sodat die kindertjies kan leer dat die 
middelpunt van die staf die balans sal vorm. 
Skuif die staf rond op die punt en toon aan dat 
indien die staf nie presies in die middel 
vasgehou word nie, die balans onmoontlik te 
vind is om dit in ‘n horisontale posisie te hou. 
Verduidelik vir hulle dat indien een van die 
eenhede wat daarop gemerk is, weggeneem 
sou word, die balans ‘n nuwe middelpunt 
moes neem en die ou middelpunt nie meer 
bruikbaar sou wees nie.  

Net soos wat hierdie staf uit dele bestaan, bestaan 
hulle menslike liggaam ook uit dele. Dit is die 
waters in hulle siele, die waters in hulle vlees, 
die waters in hulle harte en My water as Krag. 
Indien een van hierdie dele weggeneem word, 
wat in die meeste van die gevalle die water 
van My Krag is, sal die middelpunt wat Ek vir 
die siel bedoel het ‘n nuwe plek moet inneem, 
die siel kleiner wees as wat dit bestem is en Ek 
dit vir minder dinge kan gebruik. Gebreke 
veroorsaak ook hierdie gevolg, maar indien die 
persoon dan My bid om Krag om deur die 
gebrek sy volwaardige diens aan My te doen, 
sal My Krag daardie te kort deel van die staf 
aanvul om dit ‘n onbenullige probleem te 
maak. Die wil van die mens sal die waters 
bepaal en daarom moet My kindertjies van 
kleins af getoon word hoe die wil die 
volwaardige mens beïnvloed. Ek wil die Wil 
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