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LIEFDE VIR DIE MEDEMENS — 
ONTDEKKING VAN ONS EIE 
PERSOONLIKHEID 
34. oefening 

Wat ons lees, wat ons deur instrumente vertel word, 
toets dit aan jou eie gewaarwordinge, put self uit die 

innerlike wysheid - niks is toevallig nie, alles is reaksie 
en gebeur vir jou herkenning - vooroordele ontwikkel uit 
oordele - Taak: Ons bepeins oor hoeveel ons nog steeds 

veroordeel  
MY getroue studente, EK, JAHSHUA DIE GESALFDE, 
julle vriend en broer straal met MY empatie, wat 
vanuit die liefde stroom, in julle menslike harte in. EK 
weet baie goed wat dit beteken om in 'n mense 
gewaad, met al sy swakhede, oor hierdie aarde te 
gaan. Dit is waarom EK benadruk dat alles wat EK julle 
in hierdie onderrig leer via die profetiese woord slegs 
'n wegwyser is, maar bepaal nie die weg nie, want julle 
is vry, absoluut vry. Elkeen van julle neem sy eie 
persoonlike weg in sy mees innerlike wese saam met 
MY.  
Alles wat EK julle vertel het oor die Oertuiste, oor die 
gebeurtenisse van die val, wat Ek geleer het in die 
verlede of weer sal leer in die toekoms, is nie vir julle 
bedoel as 'n geloofsdogma nie. Julle is vry om MY 
WOORD aan te neem al dan nie, omdat Waarheid 
slegs in julleself as sulks erken kan word. Alles wat aan 
julle deur instrumente gebring word, moet julle eers 
self in julle innerlike wese beproef. Soos wat julle 
voortstap op die weg van lig, lei julle julself op in julle 
Aanvoeling sodat julle by die 'Weet' kan uitkom soos 
wat julle uit die innerlike fontein van Wysheid skep 
wat vir julle sal sê: "Dit kan ongeveer so wees soos wat 
dit beskryf is". Want julle kan nie met julle menslike 
verstand begryp en deurgrond hoe dit waarlik in 
realiteit is nie, MY geliefdes, nog minder kan julle dit 
peil, aangesien die allerheiligste waarheid in ELOHIM, 
die VADER te hoog vibreer [vir julle om te begryp].  
Wat ook al aan julle oorgedra word, word gewoonlik 
omvorm na 'n ietwat laer vibrasie gevoel, wat weer 
deur hierdie skoling geleidelik hoër omvorm word en 
daardeur word die innerlike wysheid aan jou 
oopgemaak. Daarom is alles wat julle lees en hoor net 
aanvanklik die waarheid. Julle is geroepe om dit self in 
julle innerlike wese te deurvors en die wette van die 
skeppings self te ervaar, want alle wette verenig in die 
een [wet], wat Liefde heet. 
Dit is belangrik vir julle huidige bewussyn om die goeie 
te hou en dit wat julle nog nie verstaan nie, opsy te sit. 
Konsentreer op daardie dinge wat julle help om jul 
ontwikkeling te bevorder. 
So het elkeen van julle hy of sy se verskillende 
probleme, soos wat dit duidelik uitgekom het in julle 
gesprekke. Julle is bang oor julle kinders, vir die paaie 
wat hulle nog kan neem; dit is bekommernisse wat, 
soos wat julle dit herken het, julle eie kwessies is wat 

in die kinders weerspieël. Dan is daar die probleme 
wat julle met julle liggaam ervaar, wat steeds baie 
ooreenstem met hierdie kant van die lewe. Al hierdie 
dinge is deel van die rede dat die krag in die mens nog 
nie erken word as die Skepper-krag, wat van ELOHIM 
is nie  
EK weet dat julle terugkyk op julle lewensweg en dat 
julle gedagtes van twyfel koester, soos hoe jy met jou 
verlede ooit MY ten volle bewuste navolger kan word 
en dit kan volbring wat EK volbring het en selfs meer. 
Die verlede is onbelangrik, die hier-en-nou, hierdie 
oomblik is die beslissende moment vir julle toekoms.  
Soos wat EK reeds gesê het, die verlede is net 
belangrik in soverre julle erken dat julle sekere 
karaktereienskappe saamgebring het, wat alreeds in 
julle vroeëre kinderjare afgedruk is, en selfs versterk is 
met die verloop van julle lewensjare. Julle glo dat die 
skuld by die wêreld om julle lê, maar EK sê vir julle, dis 
nie die wêreld om julle wat dit veroorsaak het nie, 
maar julleself, want julle is die bouers van julle lot, van 
julle lewens. Want deur julle gedrag, selfs van 
kinderdae af, het julle onbewustelik julle ouers, 
oppassers, onderwysers en werkgewers gevorm. Dit is 
julle wat julle omgewing skep.  
Julle is waarlik die bouers van julle lewens. Elke siekte, 
alles wat jy wedervaar het, het sy oorsaak in jou 
skepper-wil. [Waarvoor die mens angs het, kom 
verseker oor hom, want hy het dit met sy skeppings-
gedagtes nadergetrek] So moeilik as wat dit vir julle is 
om hierdie te verstaan, tog is dit hoe dit is, want dit is 
ook ’n wet: Die wet van die vrye wil.  
Laat ek vir julle 'n voorbeeld gee: 
Jy veg vir jou selfvertroue. Alreeds in jou vroegste 
kinderjare is dit van jou af weggeneem deur jou 
dominante ouers. Jy het dit nie gewaag om hulle 
woord teen te staan nie en jy is nog steeds in jou 
innerlike wese in werklikheid nog die klein seuntjie of 
dogtertjie wat tot in die hier en nou sy/haar houding 
in die omgewing projekteer, en hierdie omgewing 
reageer op jou projeksies, net soos wat jy verwag het. 
As siel het jy vir dominerende ouers gesoek, sodat jy 
van vroeg af sou leer om jou nog baie sterk eiewil te 
tem en te leer om die wil van ander mense te aanvaar. 
Nou, in die mensekleed, terwyl jy die wil van jou ouers 
aanvaar het, het jy tog terselfdertyd die fout begaan 
om jouself onder die wil van alle mense te plaas. Dit 
beteken dat die pendulum dan nie in die goue 
middeweg balanseer nie, maar kom tot ruste aan die 
ander uiterste van jou wil. Jy het jouself in lyn gebring 
met die wil van jou omgewing.   
Sodra jy dit erken het, kan jy jou situasie onmiddellik 
verander, deur bewus te word van die feit dat jy ’n 
KIND VAN ELOHIM is en ook dat jy gelyk is aan alle 
ander KINDERS VAN ELOHIM. Met MY krag en hulp sal 
jy dan baie vinnig leer dat jy geregtig is om jou wil te 



vervul, mits jy eers jou wil in die wil van ELOHIM 
geplaas het, vanuit ’n gevoel van vryheid, die wet van 
vryheid. Jou medemense sal dit aanvaar, sal jou 'ja' of 
'nee' aanvaar en jy sal nie meer wankel tussen 'maar' 
en 'miskien' nie, maar jy sal jou duidelike grense gestel 
het en sal jou weg bewustelik gaan.  
Jy kan ook hierdie “bewus wees” na jou kinders laat 
toestroom. Hulle is ook soos jy, gelyke kinders van die 
EEN VADER, wat ook hulle weë aan MY hand gaan. 
Skenk hulle hul innerlike vryheid! Hierdie vryheid is 
heeltemal anders as die uiterlike vryheid. Erken dat 
julle uiterlik julle kinders laat gaan en dat julle hulle as 
volwassenes sien, maar in hulle innerlike wese is 
dieselfde proses aan die gang soos met jou: Hulle is 
nog die klein seuntjie, die klein dogtertjie. Deur dit te 
doen, staan jy in die weg van jou kinders, jy weerhou 
hulle daarvan om hierdie selfvertroue te vind. Maak 
nie saak wat hulle ouderdom mag wees nie, julle moet 
hierdie selfvertroue so vroeg as moontlik aan julle 
kinders skenk, wat sê: "Ek is 'n kind van DIE 
ALLERHOOGSTE. My vader en my moeder ondersteun 
my net vir 'n kort rukkie. Ek sal myself ontwikkel."  
Die liefde wat julle vir julle kinders gee deur hulle van 
die staanspoor af vry te laat en hulle nie as julle 
eiendom te beskou nie, maar as kinders van die EEN 
VADER en ELOHIM, sal hierdie liefde julle met julle 
aardse kinders verbind solank as wat julle hierdie 
aarde bewandel. Julle sal egter alles verloor waaraan 
julle probeer vashou, waaraan julle julleself ookal 
bind. 
Die losmaak van die gebondenheid gebeur deur julle 
kinders op verskeie maniere. Hulle wil nie meer leer 
soos wat jy wil hê hulle moet nie, waardeur hulle 
bewustelik weë inslaan wat julle besorg maak, selfs 
vele ander weë. Hierdeur probeer hulle hulleself van 
jou distansieer en probeer om jou te wys dat hulle hul 
eie persoonlikheid is. 
Glo MY, MY geliefdes, alles wat julle wedervaar, in die 
familie, by die werksplek of waar ookal, niks is 
toevallig nie! Alles is reaksie, alles geskied vir julle 
herkenning in julself, vir julle eie vooruitgang. 
Wanneer julle bewustelik deur julle dae wandel, kan 
die talryke leidrade wat julle ontvang julle gedurende 
elke oomblik help. 
Elke mens, in watter situasie hy homself ookal mag 
bevind, is 'n kind van die ALLERHOOGSTE, en EK is 
teenwoordig in elke mens. En EK staan voor julle in 
julle broer en julle suster. Maak nie saak hoe hulle 
optree nie, al het hy na jou mening nie geslaag in 
hierdie lewe nie, EK ontmoet julle deur hierdie mense 
en toon aan julle die spieël, sodat julle julself daarin 
kan sien, terwyl julle ‘n oordeel vel. Want erken dat jy 
met elke oordeel, jouself oordeel!  
Hoe dikwels oordeel julle jul medemens en selfs julle 
kinders? Met elke uitspraak, my geliefdes, verstewig 
julle die gedrag van julle medemens. Hierdie uitsprake 
veroorsaak bevooroordeeldheid en julle word dan self 
gevange geneem in hierdie vooroordele. Want jy 

etiketteer alle mense om jou, kompartementeer hulle 
en sien nie meer die lig wat uit hierdie mense vir jou 
skyn nie - en net vir jou - sodat jy daardeur tot 
herkenning kan kom. 
Dink oor MY woorde na en kyk na jouself in die 
komende veertien dae. Kyk hoe dikwels jy nog jou 
naaste oordeel, hoe jy hulle klassifiseer, etiketteer, 
hoe jy nog glimlag oor sommige mense of oor hulle 
optrede struikel - en kyk dan na jouself! 
EK vra julle om elke dag vyf tot tien minute of selfs 
langer te neem, om in die stilte van meditasie te sit en 
na die sentrum van GODDELIKE ORDE in julle te gaan. 
Hierdie sentrum is in die omgewing van die 
stuitjiebeen, skyn ’n sagte rooi, soos die rooi van 'n 
sonsondergang. Hierdie sentrum van die GODDELIKE 
ORDE help julle om julle innerlike wese te orden, bring 
julle gevoelens in die GODDELIKE LIEFDESORDE en 
help julle om julle gedagtes te oordink, woorde en 
werke in die lig van die GODDELIKE ORDE. 
Moenie die innerlike Orde met die uiterlike orde 
verwar nie! 'n Voorbeeld: Iemand wat onderworpe is 
aan ’n drang om kompulsief en oordrewe hande te 
was of skoon te maak, oorsien 'n beslissende 
Probleem in sy innerlike wese, wat te doen het met 
hierdie Orde. Die innerlike Orde is om gevoelens, 
gedagtes, woorde en dade op te hef tot in die lig van 
Liefde. Dit is wat EK julle geleer het, naamlik om die 
skepping en julle medemense lief te hê soos julleself. 
Julle sal oor en oor gekonfronteer word met hierdie 
GODDELIKE ORDE en wel tot aan die einde van julle 
lewens, want dit is die swaarste hindernis wat in julle 
pad staan. 
Elke negatiewe gedagte, elke negatiewe gevoel 
versteur die innerlike GODDELIKE ORDE, versteur jou 
bewussynsentrum, wat dieselfde roteer [vibreer] as 
die wysers van jou horlosie, dieselfde bewussyn-
sentrum wat jou verbind met die aarde aan jou voete. 
EK herhaal, met elke negatiewe gedagte, met elke 
negatiewe gevoel, en elke negatiewe woord, stort julle 
julleself in chaos en versteur julle die harmonie in en 
om julle. Hierdie chaos, wat deur jou aangehits is, het 
'n oombliklike effek op jou omgewing, getrou aan die 
wet: “Vir elke aksie volg daar 'n reaksie”. En hierdie 
chaos kom weer terug na jou, want jou omgewing 
weerspieël slegs jou innerlike wese. As jy in harmonie 
is, is alles om jou heen ook in harmonie. Vibreer jy in 
Liefde, dan sprei die Aura van jou GODDELIKE 
bewussyn-senter van Orde rondom jou en dra dit jou 
na die hoër vlakke van bewussyn.  
So begin nou indien jy gewillig is, want jy is vry. Begin 
om baie ernstig jou gevoelens, gedagtes, woorde en 
dade te ondersoek en mettertyd sal jou aura 
deurstraal word en alle donker blitse van toorn en 
woede verloor. Dan sal EK deur jou kan werk en deur 
jou volbring wat EK alreeds volbring het en selfs meer. 
Terselfdertyd moet julle die volgende 5 jaar beskou! 
Die tyd stap aan en EK wil voortwandel saam met julle, 
sodat julle MY in julle kan aanskou. Selfs nou lei EK 



julle deur impulse. Selfs nou hoor julle hier en daar MY 
liefdevolle woord in julle. Dit is MY wens om vrye 
broeders en susters te hê, wat verantwoordelik is vir 
hulleself en wat hierdie verantwoordelikheid met 
vreugde sal dra en daardeur te werk in die Lig van die 
Ewigheid, in LIEFDE. 
Amein. 
Die aand vorder, die nag het geval. Maar vir julle sal 
die innerlike Son skyn en meer en meer glansend 
word, 'n Son wat julle paaie sal verlig, selfs al lyk dit 

soms nog donker. Hierdie donkerte moet so wees, 
sodat julle kan leer om die Lig te waardeer. Die dieptes 
moet daar wees, sodat julle kan jubel oor die Hoogtes. 
Kom dus, laat ons die reis voortsit! 
MY seën, MY Liefde en MY Vrede sy waarlik in en met 
julle. 
Amein.  


