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Die Liefde vir ELOHIM - 
Die weg na mistieke eenheid 
53. oefening 

Wat ons ook al jare gelede beweeg het, is nie meer 
belangrik nie, leer daaruit - alle beweging is sirkelvormig 
- die aarde bied verskeie moontlikhede om te leer - ons 

moet ook lyding aanvaar - vrees, hartseer is skeiding van 
ELOHIM - die aardse lewe is soos 'n toneelstuk in die 

teater - ontwikkel van die akteur na die gehoor - stuur lig 
aan alles, aan alles waaraan ons dink - 

bewussynsuitbreiding: alles is binne-in ons. 
{Opmerking: 'n Broer vertel die volgende verhaal: 'n 
Vader het sy seun alles geleer wat hy geweet het. Aan 
die einde van sy vakleerlingskap moes die jong man 'n 
toets aflê. Nadat hy die toets geslaag het, kon hy die 
tronk verlaat het, wat hierdie stad vir al sy inwoners 
was, want deur die toets te slaag, sou hy vlerke laat 
groei. Die taak van daardie dag was: Doen alles wat vir 
jou vreugde verskaf, behalwe dat jy nie die huis van 
jou geliefde mag binnegaan nie. Omdat die jong man 
se hart hom sterk aangespoor het om na haar toe te 
gaan, was hy aan sy hart gehoorsaam en daardeur het 
hy sy toets gedruip. Die betekenis: Let nie op die 
gebooie en verbode dinge van hierdie wêreld nie, 
maar laat jou hart spreek.} 
MY geliefde kudde hier in hierdie sirkel, sowel as op 
die hele aardse sfeer, - net soos julle vanaand begin 
het, het die aand ook geëindig. Dit wil sê, aan die een 
kant [het dit geëindig] in harmonie met die bloeiende 
skepping, en aan die ander kant met die voorbeeld van 
daardie verhaal, waarin die seun sy vryheid eers sou 
kry as hy die stadsvaders ongehoorsaam sou wees. 
Weereens het ons die teenoorgesteldes van lig en 
skaduwee, mens en GEES, ruimtetyd en ewigheid. 
Energiek swaai julle soos 'n pendulum, van die een 
uiterste na die ander, en EK laat julle swaai sodat julle, 
elkeen onder mekaar, sy of haar eie sentrum sal vind 
in die hier en nou, in die tempel van ewigheid . 
In hierdie tempel verdwyn die gister, alles wat julle 
gedink julle verkeerd gedoen het. Die lugagtige genote 
van julle gedagtes verdwyn ook, ja, hulle is besig om 
op te los, want in hierdie tempel van die middelpunt, 
van MY koninkryk, is jy in die absolute toestand van 
kalmte. 
Wat kan met jou gebeur wat in ELOHIM rus? Wat kan 
nog steeds soos 'n skaduwee lyk vir jou wat in die lig 
staan? Wat is waarlik belangrik? “MY kind, kom na MY 
toe, Wie terselfdertyd jou Vriend en Broer is, en ons 
sal saam die pad na vryheid neem, weg van al die 
beperkings wat jy telkens op jouself plaas.” 
As gevolg van die wet van vrye wil, moet EK jou soos 
die pendulum laat swaai indien dit is wat jy wil doen. 
As jy egter na MY toe kom, MY kind, sal EK jou uit 
hierdie heen-en-weer ekstreme uitbring, wat jy steeds 
sal ondergaan terwyl jy aan hierdie wêreld gehoor-
saam is. EK sal jou uit jou gevangenis bring en jou lei 

tot ongehoorsaamheid, wat jou sal laat vlerke groei. 
Laasgenoemde sal jou in jou sielsbewussyn ophef en 
jou bo alle dinge stel, MY kind. En jy sal alles vanuit 'n 
hoër perspektief sien. 
EK herhaal - kyk, al die dinge wat jou jare gelede 
beweeg het, is nie meer so belangrik nie. Net soos die 
dinge wat jou vandag beweeg, in sommige jare nie 
meer so belangrik sal wees nie. Met die terugskouing 
daarvan, sal jy die pad aan MY hand kan verstaan. Jy 
sal terugkyk en die optrede van jou menswese 
verstaan en die sin in al julle weë sien. En jy sal ophou 
om te oordeel, MY kind, of die spesifieke pad reg of 
verkeerd was al dan nie; want jy sal dan besef dat jy 
altyd deur MY gelei word, bewustelik, wanneer jy ook 
al jou hand in jou volle bewussyn in Myne plaas, of 
selfs onbewustelik, deur jou weg te gaan, ongeag 
waarheen dit kan lei. In die laaste ontleding sal die 
sirkel sluit [wat in die rondte gaan kom weer in die 
rondte terug]. Daar is slegs een sirkel in beweging. 
Elke beweging kom terug na die begin, ook jy, MY 
kind. 
Eers wanneer julle die innerlike tempel van absolute 
vertroue gevind het, sal julle tot volle bewussyn 
ontwaak. Daarbenewens sal julle in alle dinge in staat 
wees om julle pad in die lig te herken, of dit nou 
hartseer van aard is, of hartseer onder familielede, 
stryd by julle werk of stryd met julleself. 
Kom in MY lig en bly daarin! Kom en betree julle 
erfenis, genaamd vryheid! 
Julle moet self veg vir hierdie vryheid, en julle kan dit 
bereik, maak nie saak waar julle in die lewe is nie, 
ongeag watter soorte toetse julle siel besluit het wat 
die mens moet verduur. Erken die eenheid tussen die 
siel en die mens. Die siel kan slegs aktief wees deur 
middel van die mens; en die wonderlike ding hier op 
hierdie aardse sfeer is dat daar veelvuldige maniere is 
om te leer. Dit is veel anders op die naas volgende 
vlak. Hier, in hierdie aardse sfeer, is alle vlakke van 
bewussyn saam aanwesig, sodat julle van mekaar kan 
leer. Daarom MY kind, luister na wat julle broer of 
suster vir julle sê het, toets dit self en aanvaar alles 
wat julle self kan bevestig; en plaas dit opsy - deur julle 
eie vrye wil - wat julle tans as onvanpas ag! 
Op hierdie weg oor die aardse sfeer is julle verbind 
met mense wat julle help, maar deur wie EK JAHSHUA 
DIE GESALFDE, die spieël telkens vir julle omhoog hou. 
Herken MY en jy sal ook jouself herken! ”  
Die vryheid van die mens moet nie gelykgestel word 
aan die vryheid van die siel nie. Die mens moet hier en 
daar deur beperkings gaan, terwyl die siel jubel - soos 
wat julle gesê het. Dit is waarlik so. Wanneer 'n mens 
in die grootste nood is, juig die siel en saam met die 
siel, die hele hemele. Laat EK julle herinner aan die nag 
op die Olyfberg en Golgota. Slegs diegene van al MY 
kinders, wie die beginsel van lyding heeltemal aanvaar 



het en MY daarin gevolg het, was MY ware dissipels. 
Dit is maklik om die prag van die bloeisels in die lente 
te sien. Dit is maklik om saam met die voëls te jubel. 
Dit is maklik om in die sonlig deur die natuur te 
wandel; dit is maklik om in die geselskap van liefde-
volle mense te wees. Maar sodra die skoonheid van 
die blomme en die blare van die lente en somer in 
herfs en winter verander, glo baie mense dat dit 
moeilik is om een met die skepping te wees, en selfs 
een met die ys te wees. Die voëls is stil, niks juig nie en 
alles lyk dood.  
Maar MY kind, as jy dan kan sê: “Vader, laat U wil 
geskied!” sal jy hierdie middelgrond bereik het. Jy sal 
in my lig ingegaan het en in jou is nou lente, is somer; 
dit blom in jou; die skepping jubel in jou binneste; die 
hemele juig in jou. Al loop die mense om jou nog 
steeds deur soveel duisternis, is jy in die lig en straal jy 
hierdie lig uit. En jy steek jou hand uit na almal deur te 
sê: "Kom saam met my, suster, broer, kom saam met 
my in die lig in!", en deur julle standpunt te verander, 
word die lig, wat ook in elkeen van julle nog skynbare 
donker broers en susters is, uitgestraal in elkeen van 
hulle, net soos wat dit in julle gedoen het; en jy sal 
opmerk dat dit heeltemal van jou en jou standpunt 
afgehang het, wat alles rondom jou grys en mistig laat 
lyk het, tot op daardie punt. 
En so lei MY weg jou, MY kind, keer op keer vanaf lig 
na duisternis, van goed tot kwaad, van orde tot 
wanorde, totdat jy besluit om die pendulum-beweging 
te stop en in MY te rus. Wat wil jy hê met gister en 
met more? Jy is NOU en jy tree NOU op - en EK [tree 
op] deur jou. 
Liewe broers en susters, MY GEES wil julle kragtig lei, 
maar besef tog dat dit slegs kan gebeur wanneer julle 
in die lig bly en ophou om in die pendulum-beweging 
te verval. Slegs dan kan die HEILIGE GEES jou aangryp, 
kragtig elkeen van jou bewussynsentrums vul, en kan 
jou fisiese selle in jou liggaam bestraal en sodoende 
verhoog tot hoër vlakke van bewussyn. Julle word dus 
verhoog tot 'n bewussyn wat oop is vir elkeen van 
julle, 'n bewussyn wat tot in die oneindigheid, tot in 
die ewigheid strek.  
EK het die woorde uitgespreek: "EK en die VADER is 
een!" en so sal jy ook kan sê: "ek en die VADER is 
een!" Tans bevind jy jouself keer op keer geskei van 
ELOHIM. Vrees is skeiding, ongeag watter soort vrees 
dit ookal mag wees! Hartseer is skeiding! 
Julle kyk voortdurend na die aspekte van die polari-
sasie-effekte van hierdie aardse bestaan, waaruit EK 
julle wil ophef en in die ware wese wil inbring. EK wil 
julle na MY koninkryk lei wat nie van hierdie wêreld is 
nie. EK wil julle geestelike wese, wie julle is, laat 
ontwaak tot die toestand van volle bewussyn, selfs 
terwyl julle in julle aardse kleed is, en daardeur wil EK 
weereens alle bronne van krag ontsluit, wat julle 
besittings is,. 
Laat hierdie kort stilte, MY Krag, in julle effektief wees! 
Voel die uitstraling vanaf die VADER se HART! Volg MY 

nou in meditasie: 
Kyk, o mens, binne-in jou is die siel, binne-in jou is die 
vonk, jou erfenis in ELOHIM! Eendag sal jy hierdie 
verdigte kledingstuk weggooi, of jy sal in staat gestel 
word om dit na 'n hoër toestand van vibrasie te 
verhoog. O mens, besef dat hierdie grof vibrerende 
materie nie jou ware wese is nie! 
Alles wat in die aardse bestaan gebeur het, is soos 'n 
toneelstuk in 'n teater. Jy trek 'n kostuum aan en 
vertolk 'n sekere rol. Van kleins af leer jy jou rol uit jou 
kop uit en speel jy dit volgens sy patroon. Dikwels is jy 
nie in staat om uit hierdie rol te ontsnap en 'n ander 
een aan te gryp nie. Jy het jou in hierdie drama 
ingedruk en wil dit voltooi soos wat jy geleer het. 
Sien, o mens, jy kan enige tyd van rol verander! Jy kan 
van dienskneg na heerser oorskakel. Maar daar is 
weliswaar nog een moontlikheid: Jy kan jouself dop-
hou en albei aspekte sien, die van die dienskneg en die 
van die heerser. En jy sal besef dat jy nie een van hulle 
is nie, maar jy weet dat jy in hierdie toneelstuk is. Jy 
speel toneel in hierdie toneelstuk en aan die einde, 
wanneer die gordyn val, sal jy jou kostuum weggooi en 
jou ware wese betree. Of jy nou jou rol goed gespeel 
het of nie, dit is weer jou eie oordeel. Stel jouself buite 
hierdie evaluering, kyk daarna en sê: Dit is nie dit of 
dat nie; en kyk dan weer na jouself. 
O mens, besef dat jy veronderstel is om jouself te 
ontwikkel van die akteur na die toeskouer deur hierdie 
onderrig, onder MY leiding! Erken, o mens, dat in jou 
die krag van die heelal setel en dat hierdie krag jou wil 
dien - in die presiese mate wat jy dit wil dien! Erken 
egter terselfdertyd dat niks gebeur deur dit te wil nie. 
As jy, o mens, jou wil aktiveer, sal jy weer die akteur 
wees. As jy daarenteen in 'n toestand van nou is, sal 
die hele skepping voor jou buig en jy sal daarvoor buig. 
Nou, o mens, laat jou siel vry, sodat jy ook kan leer dat 
die kledingstuk 'n kostuum is, dit is die omhulsel van 
die akteur! Sonder die krag van die akteur in jou, sal jy 
op die vloer val en weereens een word met die aarde 
wat jou dra. Die lewe binne-in jou is 'n deel van die 
totaliteit, en jy, o mens, sal, deur die siel los te laat, die 
vermoë bereik om die geheel waar te neem en te 
verstaan, kragtens die verstand wat aan jou gegee is. 
Hierdie verstand sal - nadat dit met die hartsgevoelens 
verbind het - jou tot jou ware wese lei wat die om-nie-
enigiets-spesiaal-te-wees-is, wat eenheid is.  
Trek nou al jou spiere saam, o mens, en voel hoe die 
lewenskrag deur jou pols! Tot by die punte van jou 
tone voel jy die krag, die lewe, jy voel die energie. Laat 
gaan nou! – Laat nou los! - laat gaan, maak jouself los, 
o siel! Neem jou krag terug, o MY bruid! Kom, kom in 
die vryheid in! Kom! - Maak jouself los van die 
middelpunt van die goddelike orde! Jy herken al die 
dinge wat nog nie in heilige orde vibreer met jou mens 
nie, en MY krag deurstraal jou, o siel. Dit deurstraal 
jou wanorde, sodat die pendulum-beweging ritmies 
raak. Hierdie ritmiese swaai kry 'n sagte ligrooi kleur, 
die kleur van die goddelike Orde. Hierdie swaai brei uit 



tot eenheid, word een met die Aarde se siel, die 
stralende vlam in haar innerlike. Hierdie ritmiese 
swaai word een met die vlam van die son, die vlam 
van alle sonne en is sonder begin, sonder einde. Dit is 
die ewigheid en is een met die GODDELIKE EK IS WAT 
EK IS. 
Jy vibreer in die lig van die GODDELIKE Wil, en vanuit 
hierdie bewussynsentrum trek jy ook die krag uit, hef 
jy jouself op na Wysheid en neem ook die krag 
daarvandaan terug, en bring dit na GODDELIKE 
Geregtigheid. EK roep jou: "Kom!" EK roep jou van die 
vlak van Geduld, van Liefde en Barmhartigheid, EK 
roep jou. Jy voel die polsing aan die kroon van jou 
hoof. Vertroue! Bestendige oefening sal jou lei tot 
vryheid, jy MY sielsbruid, want jy moet in staat wees 
om, met volle bewussyn, in jou liggaam te bly of om 
dit te verlaat. Jy behoort die vermoë te hê om op 
enige plek in die heelal te wees, ja, oral, nie in 
ooreenstemming met jou wil nie, maar in 
ooreenstemming met jou wese, in die EK IS WAT EK IS, 
maar jy moet aktief raak in die wet van dienende, 
barmhartige Liefde. 
Vir nou, en totdat julle 'n effense vordering gemaak 
het met julle oefening, vra EK vir julle krag van 
verbeelding. Julle verlaat hierdie liggaam, steek julle 
hande na mekaar uit en kyk af na julleself. Julle dra 
almal wit klere. Hier en daar is daar nog effens kolle, 
maar julle kan verseker wees dat hierdie kolle sal 
verdwyn, sodra jy in jou goue middel, in die tempel, in 
die lig kan bly. Selfs hierdie kolle is net in julle 
verbeelding daar, as gevolg van julle oordeel van lig en 
duisternis, wit en gevlek, goed en kwaad. Steek dus 
julle hande na mekaar uit en hou dit styf vas! Kyk na 
julleself! Julle is 'n gemeenskap wat in hierdie wêreld 
uitgegaan het, om hulp en ondersteuning vir mekaar 
te wees in die oomblik, om hierdie sirkel te open en 
dit weereens te verlaat, al bly julle geestelik verbonde, 
ten einde al julle broers en susters in hierdie kring te 
bring, 'n kring sonder begin of einde: ELOHIM, al sy 
kinders - een met Hom. 
Julle brei julle bewussyn nou verder uit as hierdie 
aarde. In julle midde sien julle die helder verligte blou 
planeet. Julle sien al julle broers en susters. Julle 
aanskou die individuele lande en vanaf die eenheid 
van die GEES en deur julle, stroom daar ligkrag na elke 
enkele een in hierdie aardse sfeer. 
Aangesien elkeen van julle graag individuele en 
persoonlike lig-boodskappe wil ontvang, sal EK vir 'n 
oomblik stilbly. Wees bewus van die feit dat die 
wonderlike krag van die VADER se Liefde en Barm-
hartigheid nou deur julle vloei, om almal met lig te vul, 
almal aan wie of waaraan julle dink .... (Kort stilte) 
Maak julle nou los van die planeet Aarde; want julle 
s’n is die kosmos, julle s’n is die hele skepping! 
Aanskou die son, die sterre, en brei julle wese uit. Die 
son wentel in jou binneste, om die son wentel die 
planete. Die planeetstelsel wentel om die volgende 
hoër Sentrale Son, alles binne-in jou. Binne-in julle is 

die vêrste Melkwegstelsels, binne-in julle is die 
omvang van die materiële skepping, binne-in julle is 
die omvang van die deels materiële- en die geestelike 
skepping. Hoekom binne-in julle? Want, omdat julle 
op hierdie oomblik een is met ELOHIM, is julle in SY 
Wese ... 
Keer nou terug van die omvang van die GODDELIKE 
wese af, keer terug van die ewigheid af en kom weer 
nader aan julle moeder Aarde! Kyk nou na die 
gedagtevorme wat julle geskep het en kyk na die 
gedagtevorme wat ander geskep het. Julle sien hulle 
as donker, mistige wolke wat oor die aarde dryf. 
Sommige van hierdie kragte het vorm aangeneem, 
hulle hits oorloë en haat aan, saai onenigheid en baie 
ander dinge. 
Kyk in hierdie donker golwe in en raak bewus van julle 
ware missie waarvoor julle uitgegaan het: Dit is die 
taak om julle eie gedagte-skeppings te transformeer – 
hulle te ontbind - en om die gedagte-skeppings van 
julle medebroers en -susters te transformeer; want 
julle het uitgegaan om bewustelik deur die donker 
skaduwees te loop. Julle het voortgegaan om die 
uitbuiting van die vrye wil te beëindig. Julle het 
voortgegaan om die beweging van die pendulum 
verder te laat gaan as goed en kwaad, verder as lig en 
duisternis, veroorsaak deur die gawe van die VADER 
aan SY kinders, veroorsaak deur vrye wil.  
Alhoewel dit moeilik is om na te kom wat julle jul 
voorgeneem het om te doen, omdat die mens homself 
nog steeds gewilliglik belas,- gaan egter voort, onbe-
vange op julle weg na volmaaktheid. 
Julle is nou weer ’n keer in hierdie kamer en 
identifiseer julleself met julle fisiese kledingstuk. 
Aanvaar die rol wat julle tans speel en neem in ag dat 
julle van akteur na toeskouer wil verander. Laat die 
'mens' speel! Laat hom en laat al die ander speel! 
Slegs een klein tree en jy sal buite die pendulum se 
beweging wees. 
Versterk deur die GEES van Liefde, deur julle beves-
tiging van die vervulling, stroom die krag van die lewe 
in julle liggaam in by wyse van die siel, vul julle met die 
VADER se Barmhartigheid, vul julle met SY en MY 
Liefde, laat julle aanhou om julle weë Geduldig te 
loop, Ernstig, aangeraak deur Wysheid, die grootsheid 
van ELOHIM, en laat julle jul huidige rol aanvaar om 
julle sodoende toe te laat in die GODDELIKE Wil en in 
SY Orde, in die baan sonder begin, sonder einde. 
Weereens moet julle konsentreer op die GODDELIKE 
Orde in julle, wat 'n kloksgewyse draai-vibrasie is. 
Hierdie kleur van sagte rooi bestraal elke sel in jou 
liggaam, maar bestraal ook elke deeltjie van jou siel en 
skyn op die rolle wat jy speel. - EK is Lewe, EK is liefde 
en so ook jy.  
Amein.  


