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Die Liefde vir ELOHIM - 
Die weg na mistieke eenheid 
57. oefening 

Die elemente bedien ons in liefde - as ons geweld 
gebruik, sal hulle ons steeds dien, maar vroeër of later 
sal hulle teen ons draai - om die elemente te leer ken - 
vrees vir die elemente dui op 'n oortreding daarteen - 

nederigheid vra die elemente, hoogmoed maak ’n eis - 
meditasie: Ons konfronteer onsself met die elemente, 
vra vir vergifnis en word weereens een met hulle - in 
liefde steek ons ons hand uit na alle gebonde siele 

Die mantel van MY liefde word beskermend oor julle 
gesprei, en goedheid en barmhartigheid is effektief in 
jou lewe. Julle word saggies deur MY, JAHSHUA DIE 
GESALFDE, gelei, en tog is julle vry volgens die oer-
ewige heilige wet van die kind van ELOHIM, vry om MY 
leierskap te aanvaar, of om julle weë deur hierdie 
vryheid van aardse bestaan in ruimte en tyd te loop te 
midde van die gebeure van die val. 
MY leierskap is een met julle Hoër Self, is een met 
ELOHIM. Vanuit hierdie eenheid het julle jul gedagtes 
uitgestuur; want julle wandeling deur tyd en ruimte is 
niks anders as dit nie. Julle plek is in die hart van die 
VADER. Slegs in julle gedagtes, wat kreatiewe kragte 
is, loop julle deur die dieptes van hierdie bestaan; 
want die gedagtes van die VADER se Seun of Dogter is 
kragtig en magtig. Die gedagte, gebore vanuit die 
intelligensie van ELOHIM, is die VADERLIKE krag wat 
aan elkeen van julle gegee is as julle erfenis. 
Met julle gedagtes, put julle vanuit die intelligensie 
van ELOHIM en daardeur is julle mede-skeppers saam 
met HOM. Die gedagte ontwaak tot lewe deur die 
MOEDERLIKE krag, en vervolmaak in die daad van 
LIEFDE WIE EK IS. Alles wat sigbaar en onsigbaar is, is 
die daad, is skepping, is LIEFDE, IS EK DIE SEUN. En jy 
het ook deel aan hierdie vertakking [Seunskap of 
Dogterskap]. 
Weereens: Kragtig en magtig is julle gedagtes as Seun, 
as Dogter van ELOHIM. Maar wat en waar is die krag in 
die mens? Wat is die krag as erfenis in julle? Weereens 
is dit julle gedagtes wat deur julle brein bedink word, 
wat die hoogste energie afwaarts tot in die materiële 
sfeer transformeer. Die Seun of Dogter dink, en die 
mens voltooi sy wentelbane van sy siklusse van 
reïnkarnasies, totdat die gedagte van die Seun of die 
Dogter na die bron terugkeer en in sy ware GOD-
DELIKE wese binnegaan. 
Daarom is die mens se krag skeppende krag wat vloei 
by wyse van sy gedagtes, met die uitsondering dat dit 
na 'n laer vlak getransformeer word. Wanneer julle 
nader aan julle ware Seunskap, Dogterskap kom, deur 
liefde in julle daaglikse lewe te verwerklik, word die 
skeppingsenergie in julle meer en meer kragtiger, en 
julle keer dan terug na die BRON, vanwaar hierdie krag 
sal put en skep tot in alle ewigheid. 
Selfs nou in die menslike vorm skep julle en put julle 
onmeetbare hoeveelhede uit die put. Julle is nog nie 

bewus van hierdie kragte nie. Deur en deur sal julle 
egter met julle kreatiewe kragte gekonfronteer word: 
Dit is julle eie skeppings wat julle daagliks teëkom as 
skynbare toetse op julle weg. Vrese is skeppings van 
negatiewe aard. Vreugde en liefde is skeppings van 
positiewe aard. Dit wat vol lig is, oorskyn die duis-
ternis. Julle moet egter ook bewus raak van wat 
duister is. Daarom is hierdie stryd met die duister 
magte nodig. Dit is die stryd in julleself. Eers wanneer 
julle die duisternis binne julleself oorwin het, sal julle 
vrees oorwin het. Op hierdie stadium sal julle dan die 
ware boodskappers van die lig geword het. 
Geïnspireer deur MY, het julle gepraat oor die vlakke 
van inwyding tot die vier elemente, waarmee julle 
deur liefde een sal moet word om die vryheid te 
verkry deur Seunskap, of Dogterskap van die VADER. 
Want Geduld, Liefde en Barmhartigheid is kinder-
kenmerke wat julle sal moet ontwikkel om die vier 
elemente te bemeester. Anders sou julle hierdie taak 
nie in Liefde, Geduld, bekroon deur Barmhartigheid, 
kan bemeester nie. 
EK het vir julle gesê dat julle hierdie vier elemente ook 
met geweld aan julle kan onderwerp. Dit is egter slegs 
moontlik vir 'n gegewe tyd en slegs in ruimte en tyd. In 
so 'n geval sal hulle terugkom om by julle te spook, 
want julle het die elemente slegs met geweld aan julle 
gebind en hulle sal julle dus terugtrek na die materiële 
sfeer. Slegs deur liefde te gebruik, sal julle werklik een 
word met Aarde, Water, Lug en Vuur. Die volgorde is 
onbelangrik, maar die toets met vuur is dikwels die 
moeilikste. Julle moet die vrees oorkom vir die Aarde, 
vir die fisiese dood, vele kere oor in vorige inkarnasies, 
sodat dit julle op hierdie weg nie meer kan bangmaak 
nie. Maar vuur, water, lug en die geestelike sfere is 
kragte waarvoor die mens homself klein en oorwin-
baar ag. 
Julle het die dood oorwin, nie net een keer nie, maar 
talle kere. Die Aarde het julle liggaam geneem, en die 
siel het haarself opgehef na die lig. Die water bevat 
egter ook dele van die element van lug. Die geeste van 
die water val brullend op jou af, materieel vergestalt in 
die vorm van golwe: Is jy vreesloos voor hulle? Weerlig 
of vuur, wat sterk brand of met harde klapgeluid 
vanuit die lug slaan, is vurige geeste wat julle in die 
hande wil kry en wat julle wil bind aan hierdie 
materiële bestaan. 
Is daar nie nog begeertes van vorige inkarnasies 
aanwesig nie, soos om in beheer te wees van vuur, of 
om die geeste van water aan julle te onderwerp en die 
geeste van die lug te onderwerp om julle te dien? 
Herken, MY getroue kudde hier en oral, dat hierdie 
drie toetse nou verwant aan mekaar is en dat daar na 
hulle gekyk moet word en nie net vanuit die materiële 
aspek daarvan nie! Elke ding het ook sy punt op die 
psigiese en geestelike vlak.  
EK het gepraat oor bande wat die siel moet verbreek. 
Vrees vir die elemente hou altyd verband met 'n 



oortreding daarteen. Nie, soos julle glo, dat julle in 'n 
vorige lewe verdrink het, of doodgebrand het en dat 
dit julle oervrese, julle paniek, of 'n onbeheerste vrees 
in julle veroorsaak nie. Dit is eerder die geestelike 
kragte wat te doen het met hierdie elemente. 
‘n Kind van ELOHIM, die Seun of dogter, het 
Skepperkragte in hom of haar, soos wat EK reeds gesê 
het. Wanneer hierdie Seun, hierdie Dogter na die 
diepte afdaal, op grond van uitgestuurde denkkrag, 
skakel die kind van ELOHIM met die elemente wat 
heers oor hierdie wêreld van voorgee. Hierdie band 
moet daar wees; anders sou die kind nie in staat 
gewees het om op materie te loop nie. Slegs wanneer 
die kind die vier elemente aanvaar, kan 'n liggaam 
ontwikkel vir die siel se inkarnasie. Die siel skep haar 
eie liggaam. 
Wanneer 'n kind van ELOHIM vir die eerste keer 
inkarneer, is sy of haar liefde nog steeds lewend en 
loop hy of sy hierdie wêreld van voorgee in eenheid 
met die elemente. Hierdie eenheid gee tegelykertyd 
krag aan die kind, en hy of sy merk vol verwondering 
in sy menslike vorm op dat die natuurkragte hom, die 
mens, gehoorsaam. Nou gebeur die volgende: Die kind 
van ELOHIM word skaduagtig of vertroebel in die 
menslike kleed, omdat die mens geweld gebruik in die 
sfere van die gebeurtenis van die val. Hy het die pad 
van nederigheid verlaat en het vergeet om die geeste 
van die elemente van vuur, water, Aarde en lug om 
toestemming te vra. In plaas daarvan beveel hy hulle 
en daardeur bind hy hom aan hierdie magte.  
Hierdie bande met die vier elemente, vuur, water, lug 
en Aarde, word met verloop van verskeie inkarnasies 
vir sommige versterk, terwyl dit met ander verbreek 
word. Julle sal aan julle vrese weet of julle dit moet 
verbreek al dan nie. Hou julleself dop en julle sal weet 
waaraan julle sal moet werk! 
Die krag binne-in die mens het kreatiewe mag. 
Gebruik dit slegs in nederige liefde, wat dan hierdie 
mag dien! Weereens herken julle die paradoks 
(weerspreking in terme) in MY woorde, maar julle 
verstaan die betekenis. Hy wat voor die kragte buig en 
die skeppende kragte nederig gebruik, dien die 
eenheid met hulle, nie net in die wêreld van skyn nie, 
maar ook in die werklike bestaan, in die OER 
ruimtelose en tydlose ewigheid.  
Verstaan MY, julle is nie vêr van ELOHIM die VADER af 
nie. Julle rus in Sy hart, slegs met julle gedagtes 
wandel julle deur ruimte en tyd. Julle is tegelykertyd 
op alle vlakke van julle aardse wandeling. Julle 
erkenning is terselfdertyd effektief en julle bewus-
synsvlak word verhoog deur al julle leerprosesse, 
sonder dat julle jul plek in die hart van ELOHIM hoef te 
verlaat. 
Sodat julle MY woorde sal kan verstaan, sal EK julle 
nou in meditasie inlei: 
Ontspanne gee die mens homself oor aan die Gees 
Wie EK in jouself is. Die selle van jou liggaam vibreer in 
die "EK is die liefde, die lewe" in elke sel. Alle selle van 
julle liggaam adem die Krag van hierdie Lewe in. Alle 
benoudheid ontspan in hierdie Liefde, wat gelyk is aan 

die Lewe, want nou is daar niks waaraan die mens op 
hierdie oomblik vasklou nie. Vry en ontspanne wend 
hy hom tot die vibrasie van die woord wat sy oor 
bereik. Dit is 'n melodie vanuit 'n ander wêreld waarna 
hy nou luister, 'n melodie wat hom opwek tot in die 
lewe, tot liefde en eenheid. 
In hierdie lig word die menslike liggaam lig, gewigloos. 
Voel nou jou weg in jou liggaam in, in elke sel in! ... 
Voel die trilling van die krag van liefde! ... Daar is ’n 
vloeiing via [die bewussynsentrum van] Orde, .... na 
Wil, na Wysheid, na Geregtigheid, Geduld, Liefde en 
Barmhartigheid, deur die sentrums waardeur die god-
delike krag vloei en waardeur jy gekoppel is aan jou 
eie Oer-erfenis. Dit is hierdie erfenis wat die melodie 
in jou binneste veroorsaak en wat opwaarts gaan en 
een word met die gemak van lug. 
Voel hoe die swaarmoedigheid julle voete verlaat, hoe 
hulle lig en vry raak, hoe die swaarmoedigheid julle 
kuite en dye verlaat! Niks bind jou nie. Swaar-
moedigheid verlaat julle hande, julle arms, die onder- 
en bolyf. Lig en vry is ook julle gedagtes, julle kop. 
Terwyl julle in hierdie gevoel van ligtheid is, gaan julle 
geestelik na die rand van die water, die rand van die 
see, wat oneindigheid bereik ... buite alle sfere. Water 
rol oor die sand na julle voete toe ... en raak aan julle 
tone. Julle buig nederig en sê: “O geeste van die 
waters, EK groet julle en seën julle in die Naam van die 
ALLER-VADER en ALLER-GEES [of: KOSMIESE GEES]. As 
EK jou ooit tot MY dienste gedwing het, plaas EK nou 
die krag in jou golwe. EK is een met jou, een met elke 
druppel en met die hele oseaan; een met die geeste 
van alle sfere wat water simboliseer, die goddelike 
Wil, wat ook geskep is deur die goddelike Wil om oor 
alle waters te heers.” 
Nou stap jy die water in, in die golwe in met gemaklike 
treë. ‘n Hoë golf rol na jou toe aan. Hy is bergagtig 
groot voor jou, en 'n vraag klink in jou oor met die 
gedreun van hierdie golf: “Is jy gereed om die Liefde te 
dien, selfs al verslind ek jou? Is jy bereid om jou aan 
my te onderwerp?” Weereens buig jy en antwoord: 
"Mag ELOHIM se WIL aan my gedoen word." Die golf 
gooi jou opwaarts, en jy voel 'n ligtheid van jou wese 
in hierdie stormloop; en jy is nie onder hierdie golf nie, 
maar bo-op; en jy is een daarmee, en jy jubel saam 
met elke druppel: "VADER, o ALLERGEES, U wil geskied 
en is volbring!" 
Die golf plaas jou saggies op die strand. Weereens buig 
en seën jy dit in die Naam van die KOSMIESE-GEES. 
Gelukkig stap jy verder. Jy het egter skaars van die 
strand af weggekom toe vurige tonge oor die 
graslande verskyn wat voor jou uitsprei. “Wil jy van 
ons af wegvlug?” roep die geeste van vuur uit aan jou. 
Agter jou is die reddende water. “Kyk, jou klein 
mensie, ons kom om ons reg op te eis. Ons het jou 
gedien, dien ons nou!” ‘n Winderige vlaag voed die 
vlamme. Hulle vlam helder op. Jy kyk terug. Agter jou 
is die stil see. Moet jy van die toets terugtrek, 'n toets 
wat nie een is nie, omdat jy dit self deur jou kreatiewe 
kragte veroorsaak het? 
Moedeloos trek die mens homself terug en stap 'n 



paar treë op die sand in die rigting van die water; en 
die geeste van vuur lag smalend en sê: “O, jou arme 
klein mensie! Kyk hoe jy terugtrek van ons mag.” Maar 
dan weerklink 'n wonderlike melodie te midde van die 
vlammende vuur. Lig straal daaruit. Nie die lig van die 
lae vlammesee wat deur basiese geeste veroorsaak 
word nie, maar uit die hoër vuur, veroorsaak deur die 
OERLIG. En weereens loop jy, o mens, jou geïnkar-
neerde kind van ELOHIM, na hierdie vlamme toe en 
buig jy nederig jou hoof. 
Verder weg, saam met die wonderlike melodie, kan 'n 
gedreun van donderweer in ruimte en tyd gehoor 
word. Geskeur tussen lig en duisternis, worstel die 
mens vir die lig in homself, oorwin die vrees, - wat hy 
self geskep het, - en stap in die verbrande gras in. 
En kyk, onder sy voetstappe gaan die vuur dood; want 
terwyl hy loop, buig hy sy hoof, gereed om homself 
oor te gee aan die geeste van die vuur, gereed om te 
brand om die hoër lig in gesuiwerde toestand te 
betree. Kreatiewe gedagtes stroom nou deur die 
mens, en liefdevol seën hy die geeste van vuur. 
Donder maak hom nie meer bang nie, en die lig waarin 
hy ingaan, ontvang hom sag en vol goedhartigheid. Dit 
is die lig van die huis, wat die voortskreidende mens 
nou omhul. Dit is die nederigheid waarin die Seun, die 
Dogter in ruimte en tyd leef. 
Die vuur gaan dood. Die ligstraal gaan in die hart van 
die mens in, in die vorm van liefde, en sy bewussyn 
brei uit, as gevolg van die ervaring van liefde vir die 
vuur en die geeste wat dit beheer. 
Maar nou kom die aardgebonde wese nader. Die mens 
het al baie keer die weg na die Aarde geloop. Jy, MY 
kind, en julle, almal van julle, wat is die aardgebonde 
wese? Dit is die broers en susters wat, net soos julle, 
deur die kilheid van hierdie duisternis geloop het via 
hul denkkrag. En aangesien julle ook in hierdie 
duisternis leef en julle hand hier en daar geestelik 
uitgestrek het, eis hulle nou dieselfde van julle. Julle 
het die mag om die duisternis te beveel om hulle te 
verlaat, maar hierdie toets sal nie slaag deur geweld te 
gebruik nie. 
Solank as wat krag nie in liefde omvorm nie, is die 
duisternis nie oorwin nie. Het julle, o Seun, o Dogter, 
nie uitgegaan om te help verlos, ten einde lig te wees 
te midde van die duisternis nie? Maar waar is dit 
waarna julle nog steeds julle hand uitsteek na duis-
ternis - na krag? Waaraan het jy jouself vasgemaak 
deurdat die duister kragte mag oor jou het? Slegs 
wanneer jy innerlik vry is van alle gebondenheid aan 
materiële dinge, sal jou liefde in jou gegroei het, sodat 
jy daardie wesens in liefde kan benader en aan hulle 
kan toon dat hul plek ook die hart van die VADER is, en 
dat dit slegs hulle gedagtes is wat van ELOHIM 
vervreemd is, waarmee hulle identifiseer. 
Die oomblik wanneer julle jul bande in die bak plaas, 
wat EK aan die begin van hierdie meditasie aan julle 
gegee het, is julle vry, vry vir julle taak. 
Julle benader daardie wesens en julle eie wese is lig, 
en hierdie lig straal uit te midde van die duisternis. En 
oral waar hierdie lig tref - en dit is julle lig - is die 

duisternis nie meer nie, die duisternis word ligter en 
verander in lig. 
O mens, kyk, dit is dan wanneer jy ook deur die poort 
van die bewustelike dood gaan, dat die dood jou nie 
meer bevrees maak nie. Selfs al omhul Moeder Aarde 
jou liggaam, verlaat jy die aardse kleed as die volle 
bewuste Kind van die ALLERHOOGSTE, en te midde 
van die jubelende engelwesens wat jou vergesel; stap 
jy deur die poort van saligheid. 
In die gemeenskap van die geseëndes, kan die engel 
van jou lot jou steeds benader - vanweë die belofte 
wat jy gegee het - met die vraag of jy die aardse sfeer 
weer wil deurloop, ten spyte van die gevare wat dit 
inhou en jy weereens kan val in die aardse omstan-
dighede. O mens, luister hierna: As jy die vraag weer 
beantwoord met: “Mag aan MY gedoen word in 
ooreenstemming met die wil van ELOHIM en daarom 
in ooreenstemming met die belofte wat EK eens 
gemaak het!,” in jou salige toestand en met die volle 
bewussyn van al die lyding wat op jou kan wag met 
nog 'n aardse wandeling, dan het jy die dood waarlik 
oorwin, en jy sal die vermoë verkry om jou liggaam-
selle op te hef tot ’n hoër vibrasie in die volgende 
inkarnasie, asook om jou fisiese liggaam te vergees-
telik. 
O mens, luister! Terwyl julle in julle sielsbewussyn 
was, het EK julle deur die stasies gelei, wat soos 
Stasies van die Kruis is. Julle is gereed om MY te volg. 
Daarom moet julle al julle vrese moedig tegemoet 
gaan en erken dat julle slegs bang was in daardie 
gebiede waar julle nederigheid gekort het! Julle sal 
meer tyd nodig hê om MY woorde waarlik tot in hulle 
volle diepte te verstaan. Maar met goeie wil sal julle 
die wysheid van die gesproke woord binnedring en die 
diepte daarvan meer en meer herken. 
Jy is vry, MY kind wie EK aangeneem het, hier in die 
aardse bestaan. Jy is vry om MY, JAHSHUA DIE 
GESALFDE, die LIEFDE te volg. Jy is as kind van die 
ALLERHOOGSTE vry om die skeppende krag wat aan 
jou gegee is, te gebruik. 
Keer nou terug na die aardse wese! Weereens voel jy 
die swaarmoedigheid van die Aarde. Die ligtheid 
verlaat jou kop, die nek, die boonste en onderste 
bolyf, jou arms, bene en voete. Jou liggaam rus swaar, 
want dit is steeds een met die Aarde wat dit dra. Weet 
tog dan dat jy jouself te enige tyd kan losmaak, o siel, 
terwyl jy in hierdie liggaam woon. Jy het hierdie 
vryheid verkry. 
Luister na MY oproep en kom in die sfeer van lig om 
ook daar aktief te wees, aktief met MY en aan MY sy, 
selfs in die bewussyn met verloop van julle dag! Die 
mantel van MY liefde omvou jou, o MY suster, MY 
broer, MY aangenome kind in hierdie aardse bestaan. 
Laat hierdie liefde onophoudelik in en deur julle werk! 
Amein.  


