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Die Liefde vir ELOHIM - 
Die weg na mistieke eenheid 
61. oefening 

Herken innerlike godsaligheid - vind julle weg van 
verstandsdenke tot hartsgevoel - staak julle 

polariteitsdenke - elke ervaring dien herkenning - oor 
vryheid, wat ELOHIM aan SY kinders gee - bewussyn 

verdeel in honderd of uiteindelik duisende enkele strale 
in die ruimte- en tyd-gebeurtenisse, wat sê dat daar 

verskillende inkarnasies is - Meditasie: Ons versprei 'n 
ligkruis oor die hele aarde 

As storm het EK, JAHSHUA DIE GESALFDE, die dieptes 
van julle siele omgedolwe en het alles wat julle 
verborge gehou het, opwaarts gegooi, en EK sal 
aanhou om as ’n storm in julle binneste op te tree, 
totdat julle mees innerlike wese rein en skoon gevee is 
en totdat julle die lig van 'n nuwe geboorte in julle kan 
aansteek. 
Julle herdenk die siele wat julle voorgegaan het na die 
ewigheid, soos wat die mens dit sou stel. En reeds in 
hierdie gedagte lê daar skeiding: Die skeiding van tyd 
van die ewigheid. EK versoek julle om alle skeiding te 
oorwin, ook om alle beperkinge en grense af te breek, 
sodat julle die weg kan vind na die vryheid van 'n 
Seun, 'n Dogter van die VADER! 
Toe julle verbind het met die bewussynsentrum van 
die Orde en soos julle beskryf het, nie regtig kon 
binnegaan tot die regte manier van meditasie nie, was 
dit EK wat in julle aktief was met MY geestelike krag, 
om alles aan te spreek wat nog nie in goddelike Orde 
vibreer nie. EK het dit gedoen om MY lig in die duis-
ternis van julle wese in te stuur om julle uit die slaap 
van aardse gebeure van tyd en ruimte te laat ontwaak. 
Voorwaar, die heilige wil van ELOHIM wil in julle aktief 
raak, wil deur julle werk en daardeur ook julle 
omgewing beïnvloed. Verstaan hierdie omgewing nie 
net as ruimtelik nie. Aangesien julle verbind is aan 
alles wat julle omring, werk die verlossende Gees deur 
julle in alle materiële wesenlike bestaan, wanneer julle 
ookal julle ware wese, julle inwonende goddelikheid 
herken en wanneer julle daarvolgens leef. 
Wanneer 'n kind uit sy slaap wakker word, maak hy 
terselfdertyd baie ander wakker wat in 'n sluimerende 
toestand was. Wanneer 'n kind opstaan, stimuleer hy 
ander om op te staan en so aktief soos hy te wees, en 
die ander sal hom volg. Wanneer 'n Seun, 'n Dogter 
van die VADER ontwaak tot Liefde en tot die bewussyn 
van die ewigheid, terwyl hy in die hier en nou is, word 
die weg ook vir baie ander Seuns en Dogters 
skoongemaak, sodat hulle ook die liefde van die 
ewigheid in die hier en nou kan aktiveer. 
EK herhaal, erken die verantwoordelikheid wat elkeen 
van julle dra, hier in hierdie kring sowel as oral waar 
julle MY woord lees! Besef dat hierdie 'Tyd van 
oorgang' nou in rat is! Dit maak nie saak hoeveel die 
duisternis die lig kan weerstaan nie, die lig stimuleer 

die duisternis om haarself te transformeer na die 
liggevulde wese toe, want in hierdie geval van tyd en 
ruimte en teenstand, sal die elemente van teenstand 
oplos.  
Waarom noem julle die wesens van die sondeval 
“teenstanders?” Hulle woon saam met julle in ruimte 
en tyd, in hierdie wêreld van polariteite en teenstand. 
En elke een van julle woon in hierdie wêreld en is met 
hierdie kontraposisie verbind. En julle vind dit 
buitengewoon moeilik om julle gedagtes van rebellie 
met julle menslike verstand los te laat. Daarom het EK 
julle in die verlede keer op keer gemaan het om oor te 
skakel van intellektuele denke na hartsgevoel. Wan-
neer julle hartsgevoelens die oorhand kry, sal julle ook 
julle gedagtes, julle intellek, kan transformeer tot 'n 
liggevulde geestelike denke. In hierdie geestelike 
denke bestaan daar geen lig of duisternis nie, geen 
goed en ook geen kwaad nie, want die suiwer gees-
telike wese, wie jy is, praat vanuit 'n hoër perspektief 
met jou en vertel jou dat al hierdie ervarings van jou 
broers en susters om jou, dien tot jou eie selfher-
kenning. Om hierdie rede is jy dankbaar vir alle 
ervarings wat jy nie self hoef te doen nie.   
Daarom sal julle jul broers en susters, ouers en groot-
ouers nie meer veroordeel of oordeel wanneer julle 
nadink oor die ervarings van julle jeug wat julle vandag 
nog belas nie. In stede daarvan sal julle probeer om 
julle familielede te verstaan en dus begin vergewe. 
As mens kan julle slegs die tydsperiode van die verlede 
in hierdie lewe beskou. Dit maak dit baie moeilik vir 
julle om te verstaan waarom julle as kind soveel lyding 
moes verduur. O kyk, aangesien daar niks in die aardse 
sfeer is wat nie onderworpe is aan die wet van 
Oorsaak en Gevolg nie, is alles wat gebeur het en nog 
steeds gebeur, goed vir julle en vir julle groei tot 
liefde, tot begrip en vergifnis! 
Ja, die grootste stap is om “om vergifnis te vra”, al is 
dit jy wat seergekry het; en om te vra vanuit 'n 
innerlike kennis wat vanuit wysheid kom, dat niks met 
jou gebeur het wat jy nie self veroorsaak het nie. Dit is 
selfs waar dat julle oorsake baie erger was, want die 
VADER se genade en barmhartigheid help julle, sodat 
die las wat op jou skouers lê nie te groot sal wees om 
te dra nie. Het EK nie vir julle gesê dat julle net 'n 
splinter dra van die hele balk van die kruis wat EK 
gedra het nie? 
EK weet hoe moeilik talle mensekinders vasgevang is 
met hul aardse liggaam. Julle het egter almal die krag 
gekry om die tronk, wat julle om julleself gebou het, te 
deurbreek. Julle het al die tralies rondom julle self 
opgerig. Julle het selfs die weerhaak draad om julleself 
geplaas, wat die pyn simbolies toon wat dit aan die 
liggaam kan veroorsaak. Wat is die liggaam? Dit is 
materie! Julle is nie net hierdie materie nie. Julle is 
gees, siel en hierdie liggaam!  



Hier op aarde is dit julle taak om liggaam, siel en gees 
saam te bring in harmonie, sowel as en veral jou 
liggaam. Dien elke sel nie die liggaam met oorgawe 
nie, en dien julle liggaam nie die siel as houer vir haar 
verblyf in die materiële sfeer nie? 
Wanneer julle met julle liggaam skakel vanuit die 
bewussyn van die gees, stroom 'n geweldige gevoel 
van dankbaarheid deur die liggaam, want laasge-
noemde stel die gees in staat om aktief te wees hier in 
die materie, en om ervarings op te doen, om herken-
ning te kry en sodoende sy vryheid te bekom. Want 
indien die gees nie in die materie sou kon inkarneer 
nie, sou hy nie kon veg vir sy vryheid nie, die vryheid 
van 'n kind van die ewige SKEPPERGEES.  
EK het julle geleer dat duisternis die teenwoordigheid 
van lig bepaal. Die een is ondenkbaar sonder die 
ander. Onthou toe die kreatiewe GEES die noodlottige 
woorde uitgespreek het: “Laat daar lig wees!”, het Hy 
aan SY kinders die vryheid gegee om in hierdie vryheid 
te werk en te skep, hetsy in ooreenstemming met die 
wil van die VADER, Wie in SY liefde SY kinders dien, of 
in ooreenstemming met die vrye wil van moedswillig-
heid. Vryheid is gegee aan elke seun, aan elke dogter, 
hetsy om op te tree in ooreenstemming met die wil 
van die VADER, of om op te tree vanuit sy eie 
eiewillige aksies. 
Indien die GODDELIKE GEES slegs een van die twee 
toegestaan het, sou die skepping geen vryheid geken 
het nie. Daarom sou elkeen van julle nie vry gewees 
het nie. Daarom bepaal vryheid teenstand. Hierdeur 
was die vrye wil gegee in die hande van die Seuns en 
Dogters van die VADER. Met hul erfenis wat die ALLER-
EEN aan hulle gegee het, kon hulle in ooreenstemming 
met die goddelike wette, of deur hul eie moedswillig-
heid skep. Aan die ander kant het ELOHIM, die ewige 
en welwillende VADER, Sy Seuns en Dogters aanskou 
en hulle absolute vryheid van aksie toegelaat. Selfs 
nou, sien HY julle in volmaaktheid, want vir HOM is 
daar slegs die volmaakte Seun, die volmaakte Dogter, 
dus goddelike individualiteit. 
Alles wat hier gebeur, in die gebeure van ruimte en 
tyd, is bloot die pad van herkenning van die suiwer 
Kind, wat om hom of haar reinheid, die geskenk van 
vryheid drapeer, wat van die VADER af kom. Hierdie 
vryheid omvat moedswilligheid. Die suiwer Kind is in 
ELOHIM, is in volmaaktheid, in die hart van die VADER. 
Hy stuur sy vryheid uit, wat alles vanuit die lig van 
volmaaktheid bestraal. Mag die simbool van die son 
vir julle tot beter begrip dien: Die kern van die son is 
volmaaktheid, is ELOHIM, die sonstraal is die kind se 
vryheid. 
Vryheid is die straal wat uitgestuur is, waarop julle 
bewussyn saamreis en al hoe meer oorskadu word 
totdat dit 'n grens, die grens van die ruimte en tyd 
gebeurtenis bereik. Hierdie grens tree op soos 'n lens 
wat die straal opbreek in honderde, ja duisende indivi-
duele strale. Die bewussyn verdeel in baie inkarnasies 
in ruimte en tyd. In hierdie gebeurtenis ervaar julle 

alles lineêr, die een na die ander, omdat julle 
bewussyn homself so beperk het op sy pad om vryheid 
te verken, sodat hy sy onbeperkte wese van ewigheid 
verloor het. 
Vasbeslote beweeg julle as kinders op aarde in ruimte 
en tyd, in 'n liggaam gemaak van aarde. Alles wat julle 
in werklikheid is, is bedek, terwyl julle in hierdie 
afgeskaalde bewussyn, omhul word deur die skadu-
wees, wat julle siel noem. 
EK het julle gevra om julle nie meer met die eindpunt 
van die ligstraal te identifiseer nie, maar om om te 
draai en in die lig in te kyk ten einde die straal te volg. 
Neem met vreugde alle herkenning saam wat julle en 
julle broers en susters, tydens julle verkenning van die 
vrye wil, versamel het. En onthou die ervaring dat in 
die laaste ontleding vryheid van moedswilligheid – 
“wanneer julle omdraai” - sal lei tot die wil van die 
ewige heilige VADER, Wie se wil dan ook julle wil raak. 
Want dit beteken dat julle alle lyding, pyn, oorloë, 
alles wat alreeds met julle gebeur het tydens julle 
verblyf in tyd en ruimte, vir eeue, vir duisende jare, ja, 
millennia, sal oplos. 
Deur uit hierdie ervarings te put en tot die erkenning 
te kom dat in die wil van die VADER liefde dien en nie 
tiranniseer nie, sal julle julself nie net verlos van die 
slawerny en gevangenskap nie, maar julle sal ook kan 
help om julle broers en susters te verlos. Julle sal ook 
die skeppings wat julle in bestaan gespreek het, kan 
verlos wat uitroep tot die GODDELIKHEID in hul lyding 
hier op aarde. 
Die dienende liefde verlos enige wese. Stap vir stap sal 
julle wandel in hierdie liefde DAT EK IS, JAHSHUA DIE 
GESALFDE, terwyl julle jul weë oorgaan en alle 
negatiwiteit oplos en verlos, sodat die leeu rustig langs 
die lam kan gaan lê, soos wat EK reeds tweeduisend 
jaar gelede aan julle geopenbaar het. Alle godsdienste 
leer hierdie weg huiswaarts in verskillende vorme. Die 
liefde het net verskillende name. Dit mag hier en daar 
wegkruip, maar is altyd en ewig dieselfde. In liefde, sal 
die mensdom mekaar vind. 
Julle sien die tekens van die tyd waarin MY GEES 
kragtig effektief is. Julle herken hulle enersyds aan die 
vredesverdrae wat gesluit word, maar aan die ander 
kant aan MY storm van Liefde, wat nie net alles binne 
jou omdolwe nie, maar ook binne die gesinne, die 
gemeenskappe, volke en rasse. Alles wat nie in die 
heilige Liefdesorde vibreer nie, word boontoe 
uitgegooi. En so is dit ook met al die lyding wat aan 
julle Moeder Aarde toegedien is, soos EK julle al 
vantevore geleer het, toegedien aan die MOEDERLIKE 
GODDELIKE KRAG, Wie julle dien in hierdie Moeder 
Aarde. Sy beef van alles wat gedoen word in 
teenstelling met die orde van alle lewe op aarde, die 
natuurryke, ensovoorts, en sy skud (aardbewings) in 
afgryse van die gebeure in ruimte en tyd. 
Ook hier het EK julle herhaaldelik gevra om teen die 
magte van vernietiging te werk, in die bewussyn van 'n 
Seun, 'n Dogter van die VADER, deur hierdie aarde met 



seënende treë te bewandel. Wanneer julle dit ookal 
doen, word ander geïnspireer om hierdie liefdesdiens 
saam met julle te doen. 
Julle ken die term “Sneeubaleffek.” EK sê vir julle: Alle 
mag lê in julle hande! Gryp hierdie krag van dienende 
liefde aan en werk daarmee saam, sodat die lig die 
duisternis kan transformeer en die swartste nagte sal 
die nuwe dag van vrede en liefde in die opkomende 
son verkondig; 'n nuwe dag, MY geliefde, wat die 
verkenning van die vrye wil sal beëindig! 
In julle goddelike bewussyn, sal die wandeling langs 
die uitgestuurde straal van vryheid altyd vir julle 
aanwesig wees. Met ander woorde, aangesien daar 
geen tyd in die GODDELIKE is nie, is alles aanwesig. 
Laat EK julle 'n gelykenis gee sodat julle dit beter kan 
verstaan: Dit is asof julle uit 'n droom ontwaak het en 
nou in die teenwoordigheid van julle dagbewussyn is. 
Die droom is die verkenning van die vrye wil wat vêr 
binne tyd en ruimte gereik het. Al die kinders van die 
ewige heilige VADER-MOEDER-GEES het gelyktydig 
dieselfde droom gehad en ontwaak in die bewussyn 
van die alomteenwoordige jubeling van die ewigheid. 
Mag julle dus die volgende veertien dae en in 
ooreenstemming met julle vrye wil, die oefening 
herhaal wat in die laaste openbaring gegee is. Skep 
orde op grond van die storm, Wie EK in julle is, en 
kom in lyn met die goddelike Wil, wat ook julle wil in 
die suiwer wese is! Gee aandag aan julle drome! Let 
ook op na alles wat julle in die komende veertien dae 
sal teëkom: Onthou dat dit EK is wat julle paaie kruis! 
Mag julle die komende donker tyd van die winter 
omskep in 'n dag wat helder in julle skyn, deur hierdie 
tyd van nadenke te gebruik om julle ware Self, die 
GEES in julle, te vind. Deur dit te doen, sal julle 
eenheid met julle siel en liggaam skep.   
MY seënende liefde sy met julle, met ieder en ’n elk. 
MY seën sy met julle almal, selfs julle wat ook nou hier 
in julle sielekleed aanwesig is. Betree die vibrasie van 
jubeling van die geestelik vervolmaaktes, wat nietemin 
saam met julle in gemeenskap wandel, ten einde julle 
te ondersteun en te help, sodat tyd en ruimte vinniger 
tot 'n einde sal kom. Amein. 
 
Meditasie: 
Beweeg jou ledemate; span jou spiere sodat jy jou 
aardse liggaam kan voel en sodat jy die bewussyn kan 
hê dat jy verenig is in liggaam, siel en die inwonende 
GEES! Alle spiere word gespan. Ontspan hulle nou, laat 
gaan alle spanning - laat julleself toe om geheel in MY 
liefde te val! 
Die liggaam is ontspanne, spier vir spier - jou asem is 
egalig en jou hart klop in die ritme van liefde. Blaas 
alles uit wat nog steeds jou menslike wese belas en 
soos wat jy kalmte en vrede inasem, raak jy verwyderd 
van aardse aangeleenthede. 
Jy asem MY in en asem menswees uit. Jou arms en 
bene is swaar en bewegingloos, netsoos jou liggaam. 
Jy is nie in staat om te beweeg nie, want jou bewussyn 

pas nou aan by die vibrasie van die siel en verbind nou 
met die lig van jou ewige wese. Dit is die goddelike 
Vonk wat hierdie lig uitstraal; dit is EK in jou. Hierdie 
lig giet homself rondom jou aardse liggaam en vorm 'n 
aura van hemelse helder strale, wat verband hou met 
die verskillende geestelike sentrums. 
Barmhartigheid bekroon jou met strale van goud 
bokant jou kop. Liefde omhul jou in 'n wit wat so 
stralend is, soos wat jy dit nie hier op aarde ken nie. 
Met 'n silwer gloed speel nederigheid en sagmoedig-
heid oor jou in die sentrum van Geduld. Erns 
[Geregtigheid], in die uitvoering van jou opdrag in 
ruimte en tyd, omvou jou soos 'n pers mantel. 
Saffierblou Wysheid bestraal jou en dra jou in sagte 
golwe na die smaraggroen goddelike Wil, wat jy 
probeer nakom om jou uiteindelik te laat vibreer in 
goddelike Orde wat jou begroet soos die pienk 
sonsopkoms van 'n nuwe glorieryke dag. 
Jy is onder MY beskerming, daarom moet jy nie bang 
wees nie. Jy word omring deur baie engelbodes, wat 
julle geseënde gedagtes van die meditasie sal ontvang 
en hulle met hul krag versterk.  
Erken, MY geliefde dat gedagtes, wat ontstaan in so 'n 
diepe meditasie, 'n veel groter krag sal hê as die 
gedagtes van julle dagbewussyn! Aangesien julle 
julself diep in julle innerlike wese gedompel het, is die 
suiwer geestelike wêreld so naby aan julle, ja, 
gedeeltelik kan dit saamsmelt en een met julle word. 
Julle gebed word versterk deur die hemelse krag van 
julle broers en susters, en ELOHIM voeg SY seëninge 
by julle liefdesdaad. 
En so roep EK julle siele, soos wat 'n bruidegom sy 
bruid roep. Los hierdie aardse kleed en volg MY 
geestelik! Wandel saam met MY deur die geestelike 
wêrelde! 
Julle is nie tot hierdie spasie beperk nie; voel nou die 
omvang van die kosmos. Aanskou die donkerblou 
naghemel, en laat julle gevoelens deur die sterre-
wêrelde swerf! Ons groet ons broers en susters van 
die ander sfere van wesenlike bestaan! Ervaar hoe 
hulle julle terug groet, terwyl die liefdesband lei vanuit 
die VADER na al SY kinders en terug na die VADER, 
deur die sirkel te sluit! 
Nou, terwyl julle in hierdie bewussyn rus, aanskou julle 
die plek waar julle liggame is en julle sal besef dat 
bewussyn nie aan enige vorm gebonde is nie, maar dat 
dit kan uitbrei. 
En skep so 'n sirkel en steek julle hande uit na mekaar! 
Liefde, vrede, seëninge en lig stroom uit julle uit na die 
middelpunt van julle kring, waar julle stad geleë is.  
Voel hoe julle bewussyn voortgaan om uit te brei. Julle 
hou mekaar se hande vas, en met elke tree wat julle 
agtertoe neem, brei julle bewussyn nog meer uit. Met 
elke tree word die grond in die middel groter. Julle 
stad het 'n puntjie geword, en julle het ook alle 
omliggende dorpe ingesluit. Julle benader die grense 
van julle toestand. Kortliks bly julle daar. Al julle broers 
en susters van die lig, maak nie saak waar hulle in julle 



toestand is nie, sluit nou by julle aan, selfs al is julle 
menslike wese nie daarvan bewus nie, verbind julle 
met hulle om liefde, vrede, seëninge en lig uit te stuur. 
Saam met hulle verlaat julle nou die grense van julle 
land en plaas julle nou die Europese kontinent in die 
middel van julle kring, insluitend die land waar daar 
nog baie lyding is, as gevolg van die steeds voort-
skreidende oorlog. Julle is egter nie magteloos nie. 
Julle is lig, en hierdie lig is nou in toenemende mate 
effektief deur alle boodskappers van die lig wat op die 
aarde woon, vir wie julle nou weereens die sirkel 
open. 
Verstandelik plaas julle 'n stralende kruis oor hierdie 
land. Die vertikale balk stel liefde voor, die horisontale 
balk dui vrede aan. Die kruis skyn stralend in die 
duisternis, selfs vir diegene wat nie eers daarvan 
bewus is dat hulle nou in die sielekleed is nie. 
Inteendeel, hulle glo dat hulle in die hitte van die stryd 
is en roep uit na ELOHIM se geregtigheid in hul nood. 
Nou sien hulle hierdie liggevulde kruis, wat dien as 'n 
brug na die sielesfere. EK JAHSHUA DIE GESALFDE seën 
saam met julle, almal wat ly, hetsy hulle in die siel is of 
in die aardse kleed, en hulle seën met MY Genade, wat 
uit MY hart op die heuwel van Golgota gevloei het. 
Hulle word daardeur versterk, terwyl julle gebed 
daartoe lei dat hulle die lig van verlossing in liefde en 
in wedersydse vergifnis herken.  
Die ligkruis brei uit na alle aangrensende lande en skyn 
vir almal in wie se siele die vernietigende vuur van 
nasionalisme in onrus brand. Julle straal verenigende 
liefde uit, wat haarself in hul siele indompel. Julle aan-
skou alle vastelande - die barmhartige liefde vloei. 
Krag vloei na die wat swak van hart is, stralende 
genesende kragte vloei na die siekes, die lydendes, en 
die lig van rigting skyn vir diegene wat die pad byster 
geraak het. Almal en alles is ingesluit in hierdie 
ligkring. 
Weereens brei julle jul bewussyn uit en verlaat julle 
die aarde. Julle is nou in die vrye ruimte. Bestraal deur 
liefde en genade word julle verbind met alle bood-
skappers van die lig. Die aarde lê aan julle voete en 
saam verhef julle die Blou Planeet, wat van binne 
uitstraal na die lig van die sterre, na die ewigheid. Dit 
lê swaar in julle hande, maar MY krag van liefde help 
julle, en 'n gebed haas julle deur ruimte en tyd: 
O VADER, sien, ons almal dra hierdie planeet, U 
geskenk aan Satana. Ons bid almal en sal waaksaam 
bly sodat ruimte en tyd kan buig. Saam dra ons die 
kruis van die wêreld en verhoog ons dit in U barm-
hartige lig in, sodat die transformasie kan plaasvind.   
Ons het ons vryheid ten volle gesmaak, geliefde 
OERVADER. Die diepste dieptes is ervaar, en nou het 
die tyd aangebreek dat die nag gaan daal, aangesien 
die oggend reeds begin opkom. O allerheiligste 
OERVADER, ons buig voor U met die diepste 
nederigheid en dank U vir die vryheid wat U ons gegee 
het. Vanuit hierdie vryheid en in hierdie vryheid keer 
ons terug na goddelike volmaaktheid, wat ons net 

soos 'n slegte droom agtergelaat het. Ons streef om 
weereens alles te verlos wat U aanroep in pyn en 
nood, met behulp van U genade in JAHSHUA DIE 
GESALFDE, U Liefde.“ 
Sagkens, plaas jy weereens die planeet neer en jy 
merk op hoe swaar sy is terwyl sy wegsink en wegsak. 
Gelyktydig herken jy dat die gebed wat in die lig van 
Barmhartigheid uitgestort is, haar val se snelheid 
breek. Julle sien hoe die geestelike deel van die aarde 
deurskyn en julle voel die verlange van julle Moeder 
Aarde, om deur haar swaar materiële dop te bars ten 
einde 'n liggevulde tuiste te word vir almal wat terug-
keer, en haar verlange word jou verlange. 
Julle sê julle uiterlike totsiens aan julle broers en 
susters van die lig, en die sirkel raak kleiner. Die 
bewussyn word steeds uitgebrei. Julle is weereens in 
die kring soos toe julle hier bymekaargekom het. Daar 
is 'n belofte in julle: Ons belowe dat ons kleed 'n kleed 
van eer sal word, een wat die siel sal dien. Ons sal 
hierdie kledingstuk eer en liefhê en getuig van ons 
dankbaarheid daarvoor deur met die GEES te skakel 
binne elke sel om elke sel sy liggevulde voeding te gee. 
Julle gaan hierdie kledingstuk binne en voel ’n 
uitstralende lewenskrag, tot in die voetsole. Van daar 
af styg hierdie krag op, polsend en vloeiend deur die 
voete en bene. Julle voel die effense rotasie in die 
sentrum van goddelike Orde, soos die wysers van 'n 
horlosie. Daar vertoef jy in gebed: VADER, ek wil 
myself geheel en al onder U heerskappy van goddelike 
Orde stel, selfs as mens. Ek vra U, bestraal my met U 
goddelike Orde, sodat al my gevoelens, my gedagtes 
en my dade kan seëvier in die lig van volmaaktheid!“ 
Mag julle in die tweede week by die sentrum van die 
Wil bly: Ek sal myself in U goddelike wil plaas, VADER, 
ek wil wees soos 'n blaar wat waai in die wind van U 
liefde, of soos 'n druppel in die wye oseaan van U 
Barmhartigheid, wat niks vra en niks verwag nie, niks 
wil hê nie. In alles wat met my gebeur, herken ek U 
goddelike wil. Ek herken U hand in die suiwering van 
my siel.” 
Leer my U wysheid, o VADER. Leer my om U in al my 
broers en susters te sien om daardeur die veelheid van 
eenheid te verstaan! Wek in my die heilige Geregtig-
heid op van die dissipelskap van U Seun, in wie U Uself 
neergebuig het vanuit U liefde vir U kinders in die 
aardse kleed! Leer my geduld, kalmte, toewyding en 
nederigheid. Leer my U liefde, wat geen verskille maak 
nie en geen grense stel nie, Wie alles in Haar 
volmaaktheid sien, en leer my om Barmhartigheid te 
beoefen! Op hierdie wyse ontwaak U natuur en 
eienskappe, o hemelse VADER, weereens in my tot 
geestelike lewe, wat my huiswaarts na U toe sal dra, 
om alle ervarings van die inkarnasies te versamel en te 
verlos, alles wat in pyn lê in die ryk van tyd en ruimte.  
Hierdie meditasie word slegs as voorbeeld aan julle 
gegee; laat EK jou lei in jou eie gevoelens in.  
Amein 


