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Die Liefde vir ELOHIM - 
Die weg na mistieke eenheid 
62. oefening 

Winter, 'n tyd van rus, van voorbereiding, ook vir ons, 
voorbereiding vir die lewe in die lentetyd, Wie JAHSHUA 

DIE GESALFDE is, wat by ons wil intrek - mag take vir 
ons vreugde beteken - argetipiese simbole - meditasie: 
vernuwing van die verbond: een vir almal en almal vir 

een - vir DIE GESALFDE! - broers en susters vanuit die 
ewige huis en die sterre-broers steek hul hande uit na 

ons. - 'n verhewe sirkel tussen hemel en aarde sluit 
MY vriende, EK JAHSHUA DIE GESALFDE groet julle en 
bestraal julle harte met die gevoelens vanuit MY 
glimlag. Julle bewandel die loopplanke van hierdie 
aarde, strewend daarna om aan MY hand te bly. En 
steeds, hier en daar, dwaal julle uitmekaar soos skape 
wat deur die wolf bedreig word, in plaas daarvan om 
styf genestel te bly aan MY, die GOEIE HERDER, om 
hierdeur kalmte te leer. 
Het EK julle nie die orkaan belowe nie? Dit moet so 
wees, want julle pad via hierdie aarde het vir julle 'n 
hoër doelwit as om bloot in die bekommernisse van 
julle daaglikse lewe te vertoef. Julle het vertrek ten 
einde die weg huiswaarts na die lig te vind. Julle het 
julleself voorgeneem om julle medemense op hierdie 
pad huiswaarts saam te neem, en om aktief te wees in 
die skepping, sodat sy weer in die lig ingedra kan 
word. 
MY storm dolwe alles om wat donker is in julle, sodat 
julle lig kan word. En [laat EK dit sê] slegs vir julle 
herkenning: Laat die blare in MY wind vlieg, en moet 
hulle nie met julle verstand afweeg nie! 
Laat EK julle diepste innerlike wese oopmaak, sodat 
julle innerlike tempel helder kan skyn in die lig van die 
ewigheid, terwyl julle in die hier en nou is. Want 
terwyl julle in die oomblik leef, leef julle nie meer in 
die verlede nie, ook dink julle nie aan die toekoms nie, 
soos wat EK julle dikwels geleer het. En sodat julle die 
weg na hierdie hede kan vind, moet julle bewus raak 
van hoe gereeld julle nog steeds van tyd tot tyd aan 
die verlede of die toekoms dink, en daarom hoe 
gereeld julle skynbaar van MY af weghardloop, net 
soos 'n bang lam. 
Herken dat julle op grond van hierdie skoolopleiding 
so vêr gevorder het, dat MY GEES elke oomblik deur 
julle lewens wil werk! Maar, EK kan dit egter net doen 
as jy by MY sal staan in kalmte, in absolute geloof, 
vertroue en liefde vir MY. 
Kyk, dit is herfs en die winter is naby. Winter bedek 
alles wat gedurende die herfs vasgevang is. En sodat 
die omgedolwe dinge slegs geheue word nadat hulle 
herken is, neem dit MY storm in jou en bowenal, jou 
liefde vir MY, Wie so naby aan jou is, sodat jy met 
blydskap jou weg kan voortsit, ongeag wat kan gebeur. 
Want EK het instrumente nodig wat stewig in hulleself 
rus, dit wil sê in MY in hulle innerlike tempel. Daarom 

moet julle baie toetse ondergaan. Dan kan die winter 
kom en alles met haar wit skoonheid bedek.  
Die winter is 'n tyd van traagheid, van voorbereiding; 
dit is 'n tyd van rus, - van rus in MY. Met die simbool 
van lentetyd breek nuwe lewe voort, die nuwe lewe 
Wie EK in julle is, met die grootste krag, en saam met 
al julle aardse aktiwiteite sal julle - indien julle in die 
daad lewe - die geestelike take nakom wat julle eens 
belowe het om te na te kom . 
Julle kyk na julle lewens, julle besigheid of beroep en 
met besorgde stem vra julle MY: “MEESTER, hoe moet 
ons geestelike take nakom in hierdie tyd van nood? 
Dra ons nie al genoeg nie?” O sien, dit is julle huidige 
vlak van bewussyn! Maar wanneer julle egter in die 
vlak van vertroue sal ingroei, sal julle die kalmte verkry 
en in die volheid leef, alhoewel dit blyk dat julle die 
een of ander ding ontbreek, terwyl die hele skepping 
eintlik julle s’n is. 
Waarom word woorde van vertroosting aan julle 
gegee, soos vanaand? (As julle dink: “Ek kan nie 
aangaan nie!”, kom daar 'n lig en die lewe gaan voort). 
Wanneer dit ookal in jou verstand opkom, herken 
daarin MY aanmoediging vir julle om die lig aan die 
einde van die tonnel te sien. Dit gaan selfs verder as 
dit. Julle moet nie net die lig sien nie, maar julleself 
ook op daardie oomblik daarin voel! Dit is bedoel vir 
ieder en ’n elk van julle. 
Julle sal herhaaldelik probleme op hierdie aarde 
ervaar, want julle is te midde van 'n geveg. Selfs al 
woon die lig ook binne materie, is dit nie hier tuis nie. 
Dit word in so 'n mate afwaarts getransformeer dat 'n 
verlange in julle die basis is vir al julle negatiewe 
gevoelens. 
Wat, MY getroue kudde, kan ooit met julle hier op 
aarde gebeur? Alles kan van julle afgeneem word, ook 
julle aardse lewe - dink aan MY - maar een ding kan 
die duisternis nie doen nie en dit is om julle te beroof 
van julle gees. Jou siel is vry. Die geestelike Kind, die 
Seun, die Dogter is vry. 
Waarom is EK aan die kruis vasgespyker? Die duister-
nis het geglo in sy oorwinning rakende hierdie duister 
punt in die materiële sfeer. Maar in die donkerste 
oomblikke het MY GEES helder geskyn, en MY lig het 
Haar gedompel in al MY aardse kinders - in die mens 
sowel as daardie in die sielekleed. MY GEES het geskyn 
in die vorm van 'n ondersteunende GESALFDE-VONK 
sodat hulle [die gevalle geeste], te midde van die 
duisternis, sou herken dat die lig nie deur die 
duisternis oorwin sal word nie en dat daar slegs een 
weg is, en dit is terug na die lig. 
Wat dit aanbetref, hoef geen spesiale spoorlyn opge-
stel te word nie. Die trein moet teruggaan in hierdie 
een rigting. Al is daar hoeveel ompaaie onderweg; die 
bewussyn wat in die duisternis verlore geraak het, sal 
sy weg terugvind tot in die lig, na die einste erkenning 



dat dit nooit eers die lig verlaat het nie. 
Alles wat in die materiële sfeer gebeur, is bewussyn, 
maar nie net hier nie. As julle hierdie bewustheid egter 
verhoog, soos wat EK julle gedurig in die meditasies 
leer, sal julle ook die innerlike vryheid herwin van 'n 
Seun, 'n Dogter van die VADER, 'n vryheid wat julle tot 
in alle ewigheid en van alle ewigheid besit. Dit is julle 
erfdeel van die VADER; want in HOM is daar geen 
begin en geen einde nie. Aangesien jy van Hom is, is jy 
ook sonder begin of einde.  
Dit is slegs die bewussyn wat na so 'n lae vlak getrans-
formeer is, wat veroorsaak dat julle glo dat die asem 
van die lewe van julle af weggeneem is. Maar wanneer 
julle julleself in julle innerlike wese indompel, verhoog 
julle jul bewussyn en betree julle die kalmte van 'n 
Kind van die ALLERHOOGSTE. 
Wat kan moontlik gebeur? Alles is goed soos dit is. 
Volke kom en gaan. Kyk in die uitspansel in: Sterre 
kom en gaan. Die lig wat julle met julle materiële oë 
sien, het dikwels al uitgedoof en die lig wat in die verre 
kosmos ontwikkel, sien julle nog nie. 
Hoekom is dit? Dit het te doen met julle beperkte 
bewussyn. Tog stel julle jul eie grense. Weer sien EK 
julle gedagtes: "O MEESTER, sê vir ons, hoe kan ons 
ons daaglikse pligte uitvoer en steeds van ons grense 
af wegvlug?" EK antwoord julle so: “Selfs dit wat julle 
jul eie pligte noem, is julle eie grense. As julle pligte 
met vreugde gedoen was, sou dit nie meer pligte 
gewees het nie, dus nie meer beperkings of grense 
nie.  
Julle het die vryheid om as skape te ontsnap om die 
oënskynlike gevaar van die rasende wolf te ontvlug. 
Julle het ook die vryheid om knus by die HERDER, Wie 
EK is, neer te vly. Die oomblik wanneer julle MY styf 
omhels, is dit 'n bewys van julle vertroue in MY. Julle 
verhoog dan julle bewussyn en herken in die wolf die 
optiese illusie, veroorsaak deur julle beperkte 
bewussyn. 
Vandag het julle ook gepraat oor drome en hul 
betekenisse, waarop EK in die laaste openbaring gesin-
speel het. Selfs in julle drome toon julle siele, of julle 
Hoër Self waarheen die skape hardloop. Terselfdertyd 
word julle oplossings gegee wat julle kan aanvaar of 
verwerp, omdat julle in algehele vryheid is. Of julle 
nou die oplossing vir julle probleem aanvaar of 
verwerp, die rigting van die hardlopende skaap is altyd 
in sirkels, wat teruglei na MY. So hoekom wil julle in 
die eerste plek hardloop? 
Die argetipiese* simbole is voorbeelde vanuit erva-
rings en herkenning van julle broers en susters van alle 
voor-ouderdomme. Julle is op psigies-geestelike vlak 
met hulle verbind. Daar is geen skeiding nie! Elke 
ervaring wat julle deurgaan, is terselfdertyd die 
ervaring van julle naaste en andersom. (*baie tipies van 
'n sekere soort persoon of ding) 
By wyse van julle onderbewussyn vloei die riviere van 
ervarings en uiter hulle hulself aan julle. Hierdie riviere 
van ervarings word deur julle Hoër Self of deur julle 

beskermengele gebruik om julle te help in die huidige 
inkarnasie in ruimte en tyd. Aanvaar hulle en wees vol 
vreugde, selfs al ontwaak julle uit 'n angstige droom 
soos wat dit vroeër aan julle oorgedra was! Want selfs 
hierdie angs toon aan julle 'n vlak van bewussyn, soos 
om van MY geskei te wees. Dit word aan julle gegee, 
sodat julle julleself kan herken en sodat julle weereens 
MY nabyheid kan opsoek. 
Alles wat EK nou so pas oorgedra het, sal jou geleidelik 
op die pad vorentoe lei om van jou 'n nuttige 
instrument in die aardse sfeer te maak. Daar is soveel 
behoefte op hierdie aarde, en almal wat MY woord 
hoor of lees, was gereed om lig te wees te midde van 
duisternis. Jy was gereed om simbolies albei hande uit 
te steek, ten einde die uitgestuurde strale terug te lei 
na die OERLIG. Vang die vele ligpunte rondom jou, 
soos met 'n brandende weerkaatser, en lei hulle terug 
na die VADER! 
Elke suster, elke broer wat julle ontmoet, het julle 
liggevulde gedagtes nodig, moet opgevang word in 
hierdie brandende weerkaatser, wat jy veronderstel is 
om te wees. Alle menslike probleme wat jou beweeg, 
verdwyn in vergelyking met die geestelike behoefte 
wat op hierdie aarde heers, beginnende met die pyn-
iging van die skepping, die diere, en strekkend na die 
lyding wat jou broers en susters wêreldwyd moet 
verduur. 
Julle is die transformators! Julle het die krag in julleself 
ontwikkel. Hierdie krag wil homself deur julle 
verwerklik. Hierdie verwerkliking van julle daad kan 
slegs tot stand kom wanneer MY storm alles omge-
dolwe het wat op die verskillende vlakke van julle 
bewussyn gerus het. Dit kan slegs verwerklik word 
wanneer julle alles herken, sowel as julle beperkings, 
en wanneer julle dit saam met MY oplos in die 
teenwoordigheid van en deur MY GEES, sodat die 
kalmte van die winter in julle kan versprei en sodat die 
gevalle blare omvorm kan word in voedende grond/
bemesting om in die lentetyd 'n oorvloed van bloeisels 
te gee. 
MY son wil in julle opkom. MY son sal in julle opkom 
en die nuwe dag, die nuwe lewe, verkondig. Nie net vir 
julle nie, maar ook vir hierdie Aarde, vir hierdie 
planeet. Kom, moenie huiwer nie! Laat ons ons weg 
verder bewandel! Beoefen hierdie verhoging van julle 
bewussyn volgens julle vrye wil deur in meditasie te 
gaan! Wees MY lig! 
Die aand het verloop. MY woorde raak julle aan. Neem 
GEREGTIGHEID saam gedurende die volgende dae! 
Moenie toelaat dat die mis, die duisternis, die hartseer 
van herfs julle onderdruk nie! Dit moet so wees - 
herken ook die simboliek hierin! Wandel saam met MY 
deur hierdie herfstyd, deur die stil dae waartydens die 
son selde skyn. Veral gedurende hierdie tye kan julle 
MY, die GOEIE HERDER, nog nader aan julle voel; soos 
julle self vertel het: “Wanneer die nood op sy grootste 
is, sal daar hulp aankom. As die duisternis op sy ergste 
is, is die lig op hande.”  



Herken ook in die laaste woorde wat EK so pas 
gespreek het, die simboliek vir julle bewussyn hier in 
ruimte en tyd! In die gees is daar geen skeiding nie; 
daar is EK een met julle, en daar is julle ook een met 
die VADER, en daar is julle een met alles wat bestaan. 
MY Geregtigheid, maar ook die vreugde van die 
hemele, sy met julle! In julle wêreld van polariteite 
opponeer hulle mekaar, maar in die gees is vreugde en 
geregtigheid een. 
MY liefde seën julle! Kom in hierdie vibrasie van liefde 
in! Herken dat die beweging van die pendulum in die 
laaste ontleding lei tot die toestand van rus in MY! En 
ten einde die pendulum te laat swaai, raak dit twee 
kante. Bevestig beide kante in julleself! Verminder die 
swaai en julle sal eenheid met MY bereik, met julle 
[OORSPRONKLIKE] OERTOESTAND, met ELOHIM! 
Meditasie: beweeg al julle ledemate - ontspan julle-
self! Trek nou jou spiere styf en voel so jou menslike 
liggaam met al sy spiere, met al sy organe. En voel die 
lewe, die liefde, soos wat sy julle elke beweging 
bemagtig! 
Word nou rustig en ontspan weer. Asem diep in en 
asem uit. Asem al jou menswees uit en trek die asem 
van goddelike liefde in! Asem alle spanning en alle 
bekommernisse, alle vrese uit! Jou asemhaling raak 
nou rustig en harmonieus ... Dit kom en gaan ... Jy laat 
dit toe ... Jy hoor die klop van jou hart in jouself, die 
pols van die lewe, die liefde. Jy voel MY.  
EK is in jou - EK is in jou - EK is in jou - jy is een met die 
skepping - jy is een met MY - met MY - EK IS - EK IS .... 
Nou is jou liggaam, jou menslike kleed baie ontspanne. 
Jou ledemate is swaar ... asof gewortel in die aarde, 
een met die aarde ... Jy is nie in staat om jou voete te 
lig nie, hulle is ineengesmelt met die aarde. Op hierdie 
einste oomblik kan jou menslike liggaam vergelyk 
word met 'n boom wat roerloos in die aardse skepping 
staan en wat glad nie beweeg kan word nie, selfs nie 
eers deur 'n vlagie wind nie. 
Tog is die lewe in jou, die lewe in ELOHIM, sy is jou 
siel. - Maak jou siel nou vry, bewustelik, deur haar in 
jou bewussyn te plaas! 
Kom nou, MY siel-skapie, kom weg van die aardse 
grense af! 
Julle kyk af op julleself en sien 'n lang, vloeiende kleed 
van blou wat helder skyn. En in die middel van julle 
hart is daar 'n ligstraal wat ooreenstem met die lig van 
die ewigheid, met die Liefde van die VADER. 
Julle sien hoe hierdie strale van julle skakel met die 
lewe in ELOHIM, en daardeur met die lewe wat om 
julle is en wat geseën word deur SY heilige asem. 
Toegewyd kyk jy om jou. Mure bestaan nie meer nie; 
want alles is nou gedompel in lig vir die siel. En lig ken 
geen grense meer nie. Selfs die donker nag op hierdie 
helfte van die aarde word verlig deur die lig van die 
ewigheid, deur die lig wat julle aangegryp het en wat 
julle nader aan julle doel wil bring, na die ewige 
LIEFDE.  

Met julle geestelike oë kyk julle om julle heen en 
herken julle die hemelse leërskare wat in die lig staan 
en hulle hande na julle toe uitsteek, gereed om die 
verbond van die ewigheid te hernu, wat sê: Een vir 
almal - alles vir Een – DIE GESALFDE - ten einde vir 
liefde te veg. Julle word aangeraak deur 'n heilige 
rilling. Julle steek nou julle hande uit na al julle broers 
en susters van die ewige huis. ‘n Verhewe sirkel tussen 
hemel en aarde is besig om te sluit. 
Julle bewussyn brei nou verder uit as julle aura en be-
reik die oneindigheid - een met die hemelse wêrelde - 
een met alle wesenlike bestaan. Julle sien die sterre-
wêrelde en julle herken dat selfs julle sterre-broers en 
-susters aangesluit het in hierdie verbond van 
vernuwing. 
Te midde van die kring van die ewigheid skyn MY kruis 
helder en bedek - as verlossing - MY kinders se toets 
van vryheid. Die vertikale balk "liefde" vorm 'n goue 
stel trappe in die hart van die VADER in, en julle sien 
talle wesens wat na die BRON terugkeer. Die horison-
tale balk is die geheim van broederskap van al die 
VADER se kinders. Vrede, juig die engelekoor! Ver-
blind, maar tog vol onuitspreeklike vreugde, kyk jy in 
die lig in. 
Nou draai jy om! - Duisternis! - Donker rookwolke ver-
swart die blou planeet aan julle voete. Julle sien al julle 
'klein bekommernisse en probleme'. ‘n Sagte en tog 
ernstige en steeds liefdevolle Stem vermaan julle: “Kyk 
nou, MY kind, van MY heilige erfdeel dra julle krag en 
mag in julleself om alle duisternis te omskep in lig!” 
‘n Vrolike erns vervul julle: “Ja, VADER, hier is ek! Ont-
waak uit 'n lang slaap, staan ek nou in vervulling in die 
gemeenskap van die lig.” 
Een gedagte - een daad - een gemeenskap vir almal, in 
MY, JAHSHUA DIE GESALFDE. 
Liefde - vrede - jubel die hemelse koor opnuut. Liefde - 
vrede bestraal die planeet Aarde deur julle, die 
duisternis begin ligter word. 
En keer nou terug van julle kosmiese ekskursie deur 
eenheid in julle innerlike wese te handhaaf. En neem 
die erns na julle daaglikse bewussyn! Weereens aan-
skou julle die hemelse wêrelde met julle geestelike oë 
en begroet hulle met hartlike ywer. Julle kyk na die 
sterre en groet julle sterre-broers en -susters. In diepe 
nederigheid en met diepe dankbaarheid buig julle 
almal voor ELOHIM, die ewige heilige OERVADER, en 
julle neem weereens julle aardse kleed aan, die 
liggaam. - Alles is goed soos wat dit is. 
Die siel bid: “Geliefde hemelse VADER, mag U Barm-
hartigheid deur my in hierdie wêreld uitstraal. U het 
my immers gewys hoeveel gebrek aan barmhartigheid 
daar op hierdie aarde is. U werk, o VADER, word 
gekroon deur Barmhartigheid, en so kan die goue lig 
van Barmhartigheid op hierdie aardse aardbol versprei 
deur my en al die boodskappers van lig binne U 
verbond. 
Ek buig voor U Liefde, o VADER, wat alle pyn en 
hartseer dra, en ek vra om vergifnis vir al die liefdelose 



dinge wat die mensdom doen. VADER, ek buig voor U 
liefde en vra dat SY my mens sal bestraal, in so ’n mate 
dat ek nooit weer in staat sal wees om liefdeloos op te 
tree nie. 
Ek bedank U vir U Geduld met my, allerheiligste 
VADERGEES. Geduld, magtiger as die magtigste berg-
reekse van hierdie aarde, geduld wat die son weer en 
weer laat opkom, vir die regverdiges sowel as vir die 
onregverdiges, wat skyn met dieselfde welwillendheid 
vir almal. VADER, leer my U geduld, sodat ek altyd 
geduldig kan wees met my broers en susters en met 
myself en laat die regte nederigheid in my heers! 
Ek sal met graagte die splinter van die wêreld se kruis 
dra en sal nie meer kla of selfs hardkoppig wees nie. 
Leer my om die Erns (Geregtigheid) van hierdie era te 
herken en laat my U Geregtigheid meer en meer 
aanvoel, sodat ek nie meer in ruimte en tyd sal wankel 
soos 'n riet in die wind nie, maar dat ek sal vasstaan in 
JAHSHUA DIE GESALFDE, tot in alle ewigheid! 
Stap vir stap wil ek U Wysheid ontwikkel, o VADER, 

sodat ek my onvolmaakthede kan herken op grond 
van U wysheid, sodat ek kan leer om in U wysheid te 
groei om U sodoende meer volledig in hoër erkenning 
te dien. 
O, ewig heilige VADER, mag U Wil in en deur my 
geskied. Ek sal my eiewil op die altaar van my liefde vir 
U plaas. Mag al my menslike wil en hê oplos in hierdie 
liefde, in die vuur van suiwering, en mag U heilige wil 
my volkome bestraal! 
U heilige Orde word dus in my volbring, o VADER, en 
sal my die krag gee om in en van U GEES te leef en op 
te tree, terwyl ek hier in hierdie sfeer van materie 
woon.” 
Asem nou diep in en asem uit en voel hoe die 
stromende lewe deur jou liggaam vloei en pols! Luister 
weer na jou hartklop: Liefde - Vrede - Seën - Lig.  
Amein.  


