
Die skepping as spieël vir 
selfherkenning 
7. Oefening  
Ons “vyande” berei ons pad na die lig voor. Hulle wys 

ons waar ons liefde kort. Hulle is ons spieëls. - 
Openbaring vir die nabye Pasga-viering - 'n Versoek: 

Verhef die kruis, wat oor die aarde lê as verdriet! - leer 
om jou naaste met deemoedige liefde te begryp - 

aanduidings van die dubbele siel – wend julle na die 
plantekoninkryk - Taak: Vir die eerste week, fokus julle 

aandag en liefde op die potplant, in die tweede week, laat 
julle liefde oorvloei na alle plante. 

 
EK is die LIEFDE VAN ELOHIM, JAHSHUA DIE 
GESALFDE, LIEFDE wat mens geword het. En jy sal jou 
weg terugvind na hierdie LIEFDE, wat EK in elkeen van 
julle is. 
Was EK nie by julle in al MY Liefde nie, nie net 
gedurende die afgelope veertien dae nie, maar altyd? 
Het EK julle nie sagkens op al julle paaie gelei nie, 
ongeag waar hulle was? 
En so lei EK julle na broers en susters waarmee julle 
julleself in liefde kan toets. Neem kennis dat net 
daardie naastes wie, volgens jou opinie, vir jou ‘n 
ergernis is, is daar om jou vooruit te help op die pad 
van liefde; want hulle wat aan jou liefde bring en 
uitsluitlik liefhet, is eenvoudig vriende op jou weg 
huiswaarts na die Vader.  
Maar die oor wie jy egter struikel en wie jy as jou 
vyande beskou, dis hulle wat jou weg berei na die lig. 
Hulle wys jou waar jy nog steeds liefde kortkom, waar 
jy nie kan vergewe soos wat EK aan die kruis vergewe 
het nie. Hulle toon aan julle jul spieël waarin julle 
julleself kan sien en herken. Partykeer word die spieël 
op ‘n baie growwe manier voor jou gehou. Dit is ook 
onderrig, MY geliefde, want in hierdie growwe kontras 
kan jy jou eie kleinere swakhede herken. 
Ondersoek daarom die gevoelens wat jy teenoor jou 
naaste koester en wees versigtig wanneer hoogmoe-
dige gedagtes jou aanval, soos: “EK is bly dat ek nie 
soos die of daardie een is nie.” Laat EK julle aan die 
gebed van die fariseër en die tollenaar herinner. Die 
tollenaar het nederig gebuig, terwyl die fariseër al sy 
goeie dade opgenoem, terwyl hy gepraat het oor sy 
dankbaarheid teenoor ELOHIM, naamlik dat hy nie 
soos die tollenaar was nie. 
MY geliefdes, om MY te volg is nie altyd maklik nie. Die 
pad wat EK voor julle uitgeloop het, is vol struikel-
blokke en EK is die EEN WIE hulle op jou pad sit. Net 
deur hulle kan jy groei en slegs deur hulle kan julle 
julleself vervolmaak en vordering maak na die alles-
verbindende, nederige en gewende liefde, wat van 
haarself gee. 
En nou kan jy sê: “MEESTER, U het ook harde woorde 
gebruik. Mag ons nie ook harde woorde gebruik nie?” 
EK antwoord jou : EK was ook mens soos jy en EK het 

vrywillig die las opgeneem. Want as EK die menslike 
gewaad aangeneem het sonder las, sou die Aarde MY 
nie kon vashou nie, EK sou verdwyn het. En so het EK 
vrywillig negatiewe karaktertrekke aangeneem, ten 
einde MY broers en susters in die duisternis te toon 
dat EK die duisternis kon oorkom, ten spyte van 
daardie eienskappe en sou nog steeds die lig van liefde 
bereik. 
MY doel was die vergifnis in liefde, selfs teenoor die 
wat MY gemartel het. MY doel was die diepste 
nederigheid voor al MY broers en susters. EK het 
hierdie doel bereik. 
Dit was nie die VADER se wil dat EK hierdie 
vernederende dood moes ly nie, maar die van MY 
broers en susters in die duisternis. Hulle het geglo dat 
EK nie in staat sou wees om menslike vernedering te 
verduur nie, want EK het soveel krag in MY gehad. 
Julle kan skaars die vernedering voorstel wat EK 
verduur het : Gegesel, bebloed, met ‘n doringkroon op 
MY hoof en die kruis op MY skouers, het EK deur die 
gapende skare gestap. Selfs daar het EK hulle geseën. 
En EK het liefdevol na diegene gekyk wat geween het 
en MY gedagtes was met hulle: “Moenie ween nie, MY 
getroues, maar dra vreugde in julle harte, want EK 
toon aan julle dat liefde sal seëvier oor al die haat wat 
opgestook word teen MY.” Liefde het geseëvier en 
dieselfde is waar vir julle. 
Wanneer julle na die wêreld kyk, sien julle die kruis 
wat nog steeds simbolies gedra word waar daar 
oorlog, lyding en nood is. Waar ookal MY broers en 
susters sterf van honger en dors, word die kruis van 
liefde gedra. Selfs as hulle wat die kruis moet dra 
wanhopig word, is dit ’n deurbraak van die liefde, 
want die lang nag van duisternis kom tot ‘n einde. ‘n 
Hewige donderstorm sal nog oor hierdie aarde kom, 
simbolies gespreek, en die rollende donder sal gehoor 
word van die een einde van die aarde na die ander 
einde. Ja, die Aarde sal skud, want sy het al teveel haat 
en lyding gesien. Selfs sy wat julle dra, wil haarself 
bevry, wil haar haas na die Lig; want sy, julle Moeder 
Aarde, lewe en dra die kruis wat die mens baie swaar 
op haar geplaas het vir ’n heeltemal te lang tyd. Dit is 
julle taak om te help om die kruis van ewige lyding te 
omskep in die teken van oorwinning, die oorwinning 
van Liefde. Elkeen van julle kan help – met al sy of 
haar mag—om hierdie kruis as ‘n teken van lig op te 
rig. Dit is ‘n teken van lig wat die hemele met die 
aarde verbind sodat dit weereens kan wees soos wat 
dit eens was: EENHEID IN ELOHIM, die VADER en 
SKEPPER, van WIE julle almal ontstaan het. Net die 
mens ken skeiding, die VADER ken geen skeiding nie 
en ook nie EK nie, DIE LIEFDE VAN DIE VADER, 
JAHSHUA DIE GESALFDE.  
Kyk daarom verby die pyn en sien daarin die draaipunt 
wat lei na die lig! En wanneer die aarde onder julle 
voete skud, hê begrip en stuur liefde na haar kant toe. 
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Hy wat in liefde vibreer, sal nie nood ly nie, want die 
skepping buig voor die een wat liefhet. Ook sal hy wat 
in liefde lewe, alle krag ontvang ten einde ander te 
help in hulle tyd van nood. Hy sal in staat wees om 
diegene te help wat nog steeds vasklou aan dit wat 
van die aarde is (materie), wie dit nie wil laat gaan nie. 
Herken egter dat hierdie hulp nie deur woorde kom 
nie, maar deur dade van liefde, deur jou seënende 
gedagtes en jou begrip.  
Wanneer iemand na sy tuisland soek, wanneer hy 
hunker daarna, herken hierin die verlange van die siel 
vir die ewige huis wat hy eens verloor het. Die mens 
lees die gevoelens van die siel verkeerd, maar hy 
verlang na iets wat al lankal verbygegaan het. Indien 
so ‘n mens die grond van die oënskynlike tuisland sou 
betree, sal dit vreemd wees vir hom; ‘n koelheid sal 
deur sy hart waai. Probeer om jou naaste te verstaan 
in hierdie voorbeeld. Probeer om verby die menslike 
omhulsel te kyk, kyk in sy siel in en herken die 
verlange wat in sy siel verborge is. 
Probeer dus om jou naaste te lees in absolute 
nederige liefde en dan kan jy enigiemand aanvaar 
vanuit jou hart, wanneer hulle vanuit hulle mensheid 
optree. Jy sal dan verby jou eie mensheid groei, want 
dan is dit nie jou menslike persoon wat optree nie, 
maar die liggevulde GEES sal deur jou mens optree, 
met ander woorde, EK deur jou. Wanneer jy so handel, 
MY geliefde, sal jou strydende party stil word. Miskien 
sal ‘n kortstondige rebellie kop uitsteek, ‘n rebellie 
teen die lig van liefde, want jou liefdespyl het die 
innerlike sentrum van sy hart bereik. Daarna sal ’n 
stilte volg van een wat innerlik geskud is; want 
wanneer het hierdie mens ooit soveel liefde ontvang 
soos wat jy nou gegee het en altyd moet gee?  
EK weet dat hierdie pad van liefde nie vir julle maklik is 
nie, dat dit ‘n aanhoudende toetsgrond vir julle is en 
sal wees. EK herhaal egter: EK het die weg voor julle 
uitgegaan. Dood is nie aan die einde daarvan nie, maar 
lewe, opstanding. Aan die einde van die weg wil EK in 
julle opgestaan het! Julle is werktuie van liefde en so 
moet julle jul weg gaan, tussen donderweer deur, 
regdeur die laaste kort periode van ‘n diep donker 
nag. Die môre is alreeds besig om aan te breek. 
Binnekort gaan die son aan die horison opkom en EK is 
die Son in MY wederkoms. En die môre wat aanbreek, 
is MY GEES WAT die Aarde nou deurkruis en talle 
werktuie laat ontwaak, sodat hulle MY koms kan 
aankondig.  
Soos ’n basuingeklank gaan EK oor hierdie aarde kom 
in MY GEES. Ontwaak van hierdie wêreldse slaap! 
Bevry julleself van die boeie van die materie en draai 
julle innerlik na die lig wat in elkeen van julle is. Draai 
na MY, die eenheid met ELOHIM! Dit beteken nie dat 
julle niks moet omgee vir enigiets op die aardse vlak 
nie. Nee! Waar jou plek ookal is, dit is waar jy jou taak 
moet vervul met MY, vanuit MY en vanuit MY liefde! 
Gebruik dit wat EK vir jou gegee met blydskap. Deel dit 
met jou naaste, maar moenie daaraan vasklou nie. En 

so is dit ook met jou broers en susters, wie vader, 
moeder, vennoot en kinders van jou is. Maak hulle vry 
in jou innerlike wese! Elkeen is ‘n kind van ELOHIM en 
elke kind is op die pad huiswaarts. Hy moet die pad 
stap, al lyk dit nie vir jou so nie. Elke kind gaan op die 
weg van sy eie ervarings. Elke kind neem die pad terug 
van sy eie lotgeval, dieselfde pad waarmee hy in die 
duisternis beland het. 
Uiterlik sal jy jou vader en moeder eer. Uiterlik moet jy 
sekerlik jou kinders, vriende en kennisse liefhê, maar 
moenie aan die mens vasklou nie. Laat hulle vry gaan, 
want in die wye uitspansel van die oneindigheid is 
daar so baie met wie jy alreeds die pad gestap het en 
almal is jou broers en susters, behalwe die een siel wat 
aan jou behoort: jou dubbele siel (jou ewige maat). Jy 
is een met hom of haar, een vlam voor die troon van 
ELOHIM, slegs nou geskei. Jy sal weereens jou weg na 
hierdie siel vind deur jou liefde vir die hele skepping. 
Wanneer jy die skeiding op hierdie aarde oorkom het, 
sal jy ook die skeiding oorkom van die siel met wie jy 
een is, altyd was en weer vir altyd sal wees. 
Skeiding is net oënskynlik. Liefde sal jou lei na ‘n 
bewustelike eenheid met jou dubbele siel.  
Hierdie siel, wat aan jou behoort, sal ook al sy/haar 
liefde voor die voete van die EEN ELOHIM lê. Want in 
die suiwer hemele vergeet die geestelike wesens nie 
van ELOHIM bo die liefde vir hulle maats, soos wat dit 
hier op aarde gebeur nie. O nee, slegs aan EEN kom al 
die liefde toe!  
Jou dubbele siel is een met jou. Sy kan slegs van jou 
geskei word op die menslike vlak. Op die geestelike 
vlak is daar een liefde wat opflikker na ELOHIM. 
So groei daar eenvoudige take in liefde wat EK julle 
gee. Oorkom skeiding en herken dat die een die ander 
dien; dan sal julle nie kan leef sonder die minerale-
koninkryk nie en nog minder sonder die plante-
koninkryk. Besef dat julle in simbiose lewe met die 
plante!  
Hulle gee hulleself aan julle as voeding. Hulle is die 
energiedraers wat sonlig in voeding verander en wat 
terselfdertyd aan julle die lug teruggee om in te asem 
en ook absorbeer hulle jul giftige afvalstowwe. Ja hulle 
doen selfs baie meer… 
Wanneer julle die geestelike koninkryk betree van 
plante, hulle funksie en effek, sal julle in verwondering 
staan voor hierdie wonderbaarlike skepping. Hierdie 
skepping, in sy veelvoud en skoonheid, wat so onbe-
skryflik en groot is in sy diens aan die mens, sal julle 
waarlik net in nederigheid daarvoor laat buig. 
Al die dinge wat die mensdom bereik het, wat siektes 
veroorsaak deur sy negatiewe gevoelens, gedagtes en 
dade, kan deur plante genees word wanneer die mens 
na liefde terugkeer. ELOHIM het plante vir elke siekte 
op hierdie aarde laat groei, plante om SY kinders te 
help;  
want HY, die ALLEEN-ENIGE ELOHIM, weet hoe swaar 
die pad deur die duisternis is. HY weet hoe baie kere 
SY kinders sal val, terwyl hulle die toets van hulle vrye 



wil deurmaak en daardeur siektes optel. Hieroor het 
HY in SY genade en barmhartigheid aan SY mense-
kinders die oorvloed van genesende plante gegee. Dit 
is SY genadige hand wat HY sagkens oor ons hou en 
wat graag alle lyding van ons wil wegneem.  
Wat doen die mens? Hy kla en huil en beskuldig 
ELOHIM... “Dit is alles SY skuld.” Hoe dikwels gaan 
sulke gedagtes soos hierdie nie vanuit die aarde op 
nie…..? ELOHIM het aan SY kinders ‘n oorvloedige 
bottende planeet gegee, met genoeg voedsel wat 
groei vir almal, ja meer as genoeg. Wat het die mens 
gedoen? Hoe bewys hy sy dankbaarheid vir hierdie 
gawe? 
Hier is dus MY pleidooi aan julle: Gedurende die 
volgende veertien dae, betree die wêreld van die 
plante soos wat ons bespreek het. Kies een spesiale 
plant uit in jou huis, een wat jy baie spesiaal liefhet en 
gee aandag daaraan gedurende die eerste week! 
Gedurende die tweede week moet julle hierdie liefde 
aan al julle plante gee in die huis en hou jul gevoelens 
dop. Vir een of ander van julle sal dit moontlik wees 
om die skeiding tussen plant en hom/haarself te 
oorkom en dit sal die maklikste wees vir julle met jul 
gunsteling plant. Dit is lewe en so is jy. Lewe is 
stromende krag en hierdie kragte word tussen julle 
uitgeruil. Julle sal hierdie krag ervaar wanneer julle vol 
liefde na julle plant draai. 
Elkeen van julle het een- of twee keer die uitstralende 
krag van die woud in homself gevoel, die kalmte wat 

vanuit die bome voortkom. Soms voel dit of al jou 
probleme deur die bome geabsorbeer en verander 
word. Terneergedruk sal jy in die woud instap met 
sware treë. Hoe dieper jy in die woud instap tussen die 
bome in, hoe ligter word jou hart. Probeer dit 
wanneer die son jou roep en wanneer jy ‘n verlange in 
jou voel om die beklemmende mure te verlaat en stap 
in die ontwakende lente in. As jy wil, neem dit ook aan 
as ’n taak. 
Watter instruksie EK jou nou ookal gee, dit is slegs die 
begin van die weg na eenheid met die skepping. 
Moenie jou klein klippie vergeet nie, maar probeer om 
ook met die mineraleryk in verbinding te tree, of jou 
verbinding te verdiep, totdat jy suksesvol is, want 
voorwaar, Liefde is eenheid en eenheid is liefde- 
hierna wil EK julle lei. 
Gaan dus vreugdevol in die komende dae in, nie met 
hartseer van hierdie wêreld nie, wat gebuk gaan onder 
MY dood. 
Nee, dood is die mins belangrike ding op MY weg! Wat 
EK julle gebring het, is die lewe, is opstanding, is die 
oorwinning oor dood. Julle sal ook die dood oorwin, 
ontwaak tot lewe en voortgaan op jul weg in die 
vreugde van die opstanding! 
EK seën julle in die Naam van die VADER, asook al 
diegene wat hulle weg begin het na die Lig, huis van 
die VADER  
Amein. 
 


