
Die skepping as spieël vir 
selfherkenning 
9. Oefening 
Oefening in die woud - plante verwag seëninge van die 

mens - Liefde is 'n sirkel: Van ELOHIM na kind, na 
skepping, na kind, en terug na ELOHIM - plante wat in 

verskeidenheid in ons omgewing verskyn, probeer iets 
aan ons vertel – ’n plant help die mens op talle maniere - 
die wêreld van plante is 'n wêreld van gevoelens - Taak: 

Kies' n spesifieke boom en ontwikkel liefde daarvoor. 
EK, JAHSHUA, JULLE GESALFDE, het julle na hierdie 
klein plekkie in die woud gelei. Daar is mos aan julle 
voete, vrugtedraende takke bot, bome omsirkel julle 
wie se takke laag buig voor ‘n gemeenskap van 
liefdevolle kinders van ELOHIM en EK is tussen julle. 
Het daar nie ‘n wonderlike sonnige dag verbygegaan 
nie? Het daar nie ook ‘n straal van JAHSHUA DIE 
GESALFDE, die ewige Son in die diepte van julle harte 
ingeskyn nie? ‘n Mantel van Liefde word om julle 
geplaas en ten spyte van die koel aand, vloei daar 
warmte deur julle. Die warmte van liefde pols deur 
julle are.  
Selfs al het die mens nog so baie vrae, en kan sekere 
dinge nie verstaan nie, weet die siel van geestelike 
korrelasie. EK, jou vriend en broer, verduidelik aan jou 
menslike wese die korrelasie sodat hy of sy in die 
vibrasie van liefde kan binnegaan, wat die siel alreeds 
in haar dra. 
EK het gesê “Die skepping is ‘n eenheid” en “Die een 
dien die ander.” En so sit julle op die sagte mosagtige 
kussing of jy leun teen ‘n boom. Die vibrasies van die 
plante om julle neig in liefde na julle. Eens op ‘n tyd 
het julle deur hierdie plant ontwikkeling gegaan in die 
ewige huis. Julle het julleself vervolmaak en was 
geseën met die seëning van die Ewige VADER aan Sy 
kind. MY geliefdes, die plante wat julle omring voel dit 
aan.  
Stel dit so voor: Die skepping dors na liefde, wat 
omtrent glad nie meer op hierdie aarde gevoel kan 
word nie, die heel minste in die plantekoninkryk. Geen 
dankgebed bereik meer die plante nie, selfs al gee 
hulle hulleself aan julle wanneer hulle vrugte dra. 
Geen liefdestraal bereik hulle nie en so het hulle 
verlange na liefde ontsettend toegeneem. Dit is die 
verlange om verder te ontwikkel. 
EK het dinge van die ewige huis met julle gedeel. EK 
het julle byvoorbeeld gesê dat die suiwer geestelike 
wesens wat deur die skepping gaan, die minerale, 
plante en diere help om hulleself te vervolmaak in die 
basiese vibrasies van die eienskappe van ELOHIM, 
deurdat hulle hierdie skepsels met liefde bestraal. 
Dit sal ook julle taak hier op aarde wees: Die plant, 
selfs die mos aan julle voete, dra hierdie basiese 
vibrasie van liefde wat inherent is aan die ewige wese. 
En nou soek dit hierdie selfde vibrasie in jou, die kind 
van ELOHIM. Dit is waarom die plant haarself na jou 

toe neig en wag op die stroom van liefdesverbinding, 
wat die kind van ELOHIM altyd uitstraal in die suiwer 
wêrelde. 
Daar is maar net ‘n paar hier op hierdie aarde wat in 
liefde voor die kleinste en laagste aspek van die 
skepping buig, of dit nou ‘n grashalm is, of mos, of 
plante of kruie is. Die plant wil haarself aan die kind 
van ELOHIM gee, want sy dra inherent hierdie 
oergevoel, naamlik “deur te gee sal ek stelselmatig 
ontwikkel na die een doel, en dit is om eerstens die 
groepsiel en dan die suiwer kind van ELOHIM te 
word.” 
LIEFDE IS ‘N SIKLUS: 
Liefde straal vanaf ELOHIM deur Sy kinders in die 
skepping in en vanaf die skepping straal liefde terug na 
die kinders, wie in diepe dankbaarheid voor ELOHIM 
buig; en daardeur gee hulle die liefde terug. Hier op 
aarde, is sy siklus ontwrig en julle, MY studente, sal die 
siklus weereens voltooi. Julle liefde vir die plante moet 
gelyk wees, maak nie saak of hulle bossies in jou tuin is 
en of hulle hulleself aan julle gee in die vorm van 
vrugte nie.  
Liefde het geen perke nie en dit sluit die planteryk in. 
Selfs al raak die roos jou hart aan met haar soete geur 
en prag, dien die oënskynlik onbelangrike kruieplant 
langs die pad jou met dieselfde soort liefde. Want alles 
wat voor die kind van ELOHIM buig, buig daardeur 
voor sy Skepper. Die rede daarvoor is dat daar in elke 
kind van ELOHIM ‘n vonk van die ewige SKEPPERGEES 
is, want deur SY seën, MY geliefde, word ‘n deel van SY 
EIE SELF in die kind geplaas deur ELOHIM, die VADER-
MOEDER-GEES. 
En hierdie lig is bestem om aangesteek te word as ‘n 
vuur van liefde, selfs in die suiwer geestelike sfere 
waar die kind van ELOHIM in liefde dien. Die oomblik 
wanneer die kind ten volle ontwikkel is en ELOHIM se 
seën vir hierdie gebeurtenis ontvang, ontvang die kind 
– as toegif - ook sy of haar vrye wil en die geleentheid 
om hierdie wil te toets, - naamlik om te dien of om te 
onderdruk. 
As die kinders, wie die weg deur die toets van die vrye 
wil geneem het, weer na ELOHIM teruggekeer het, sal 
daar dan nooit weer so ‘n val wees nie; want 
aangesien daar geen skeiding van die bewussyn in die 
suiwer wêrelde is nie, word die ervaring van die 
duisternis gestoor en kan dit in herinnering geroep 
word – in elke nuanse- vir die kinders van ELOHIM. Die 
gevalle broers en susters het daarom die weg 
vooruitgegaan vir hulle wat nog steeds hulle vrye wil 
wil toets. En hulle het duidelik aan hulle getoon waar 
so ‘n toetspad van oorheersing en onderdrukking heen 
sal lei. 
Dit is waarom EK herhaaldelik aan julle sê: Moenie 
oordeel of veroordeel nie, sodat julle nie geoordeel of 
veroordeel sal word nie. Wees dankbaar vir die pad via 
die Aarde, en wees dankbaar vir almal wat die 
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toetspad van die vrye wil neem deur die donkerste 
sfere. Soos wat julle in julle onderbewussyn die effek 
van hulle ervarings absorbeer, dien dit vir julle as 
voorbeeld. 
Laat ons nou weer terugkeer na die planteryk: Julle 
liefde vir die plante vibreer op verskillende maniere 
binne-in julle. Maar die plante het egter die mens 
uitgekies. Ja, binne in hulle kan hulle voel of aanvoel 
watter tipe voeding of genesing die mens nodig het. 
Byvoorbeeld, die mens wie ‘n liefdesverbinding met 
die planteryk het, ontvang die sade van die genesende 
plant deur die wind. Die wind waai die sade in sy tuin 
in, sodat hy nie meer die plant hoef te pluk soos 
voorheen nie. In stede daarvan hoef hy net die 
genesende strome met dankbaarheid te absorbeer en 
nederig te buig en die plant te seën in die Naam van 
die SKEPPERGEES, die LIEFDE. 
As julle in julle tuine rondkyk en deur die natuur stap 
en aangetrek word deur ‘n spesifieke plant, luister dan 
na jou innerlike en jy sal weet wat die plant aan jou wil 
gee, wat sy aanvoel wat jy nodig het en wat sy aan jou 
wil gee in dienende liefde, selfs voordat jy na die plant 
gekyk het. 
Hier is ‘n voorbeeld: Jy loop deur ‘n park en jou oë 
vang ‘n bos rose. Sy staan voor jou in volle blom. Al 
was daar ook ander bosse wat ook in blom was, was 
dit hierdie een se blomme wat jou hart verbly het. En 
in jou innerlike wese voel jy aangeraak deur die 
manier waarop die delikate bloeisels die stam omring. 
Jy is nie bewus daarvan dat die plant haar liefde 
uitstort op jou en dat sy jou terselfdertyd genees nie, 
want jy is dalk besig om oor die skok van ‘n ongeluk te 
kom; of omdat jy dalk deur vrese belas word, 
waarvoor jy geen verduideliking het nie. Dit is maar 
net een voorbeeld vanuit ‘n duisend moontlikhede. 
Elke plant wat in groepe voorkom in julle gebied, wat 
jy oor en oor bemerk, wil iets aan jou vertel. Sy wil jou 
help en iets aan jou uitwys. 
Kom EK gee julle ‘n eenvoudiger voorbeeld: Nou blom 
die perdeblomme orals in julle weide. Een persoon sal 
die geel blom bemerk, sal dit geniet om die helder geel 
blomblaartjies van hierdie plant te sien. ‘n Ander 
persoon sal hierdie plant as ‘n onkruid beskou. 
Hierdie plant simboliseer die lig, die son. Wanneer 'n 
positief geneigde persoon naby so 'n plant kom, sal 
daar ‘n uitruiling van genesende energieë wees, want 
die plant, die perdeblom (paardebloem), berg die 
sonenergie op om dit in liefde aan die sonhonger 
kinders van ELOHIM oor te dra na 'n lang winter 
sonder veel sonlig. Die plant wil iets soortgelyk aan 
julle uitdruk: “Laat daar lig wees in elke sel van jou 
liggaam, lig in jou siel!” 
‘n Ander persoon mag dieselfde plant sien as ‘n lastige 
onkruid en trek dit dan liefdeloos uit die grond uit. As 
hierdie persoon sy eie gedagtes kon beskou en hoe hy 
optree, nie net teenoor die plant nie, maar ook 
teenoor sy naaste, sal hy herken dat hy sy eie lig meer 
en meer onder sy voete vertrap.  

So ‘n individu sit die lig om in aggressie, - die lig, die 
liefde van die VADER, wat huidig al die menslike 
kinders in toenemende mate verlig, deur die Oer-
Sentraal-Son. Hy straal aggressie uit teenoor al wat lig 
en helder is in sy eie omgewing. Dit is waarom hy in 
woede uitvaar teenoor die plant, wat die vermetelheid 
het om die sonlig na hom toe te straal. In albei 
voorbeelde, wat die teenoorgestelde kante van 
mekaar is, kan jy die wye verskeidenheid van lig en 
duisternis sien.  
EK het aan julle getoon dat die skepping julle in alle 
dinge wil dien, die liggaam sowel as die siel. Die plante 
help die siel, met haar mikrofyn substansies, om 
haarself te suiwer en om die las (die skaduwees) in die 
liggaam te plaas. Ander plante help weer die liggaam 
om die laste te dra en om homself te genees. Ander 
plante gee hulleself weer aan jou deur hulle gesonde 
voeding. Selfs al vergiftig die mens sy omgewing en 
beseer hy die planteryk daardeur, dien die planteryk 
nog steeds die kind van ELOHIM vanuit diepe liefde. 
Daarom, MY geliefdes, herken die volgende: Elke plant 
het die reg om te bestaan. Selfs al moet julle hulle hier 
en daar vanuit julle tuine verwyder, oorweeg wyslik 
wat hulle aan julle wil sê, sodat julle julleself kan 
herken in die situasie, en EK sal julle help sodat julle jul 
houdings kan verander by wyse van julle herkenning. 
Die voeding op die Nuwe Aarde, MY geliefde leerlinge, 
sal slegs bestaan uit wat die bome en struike vrylik aan 
julle wil gee. Die skepping op die geestelike aarde sal 
nie meer langer sulke growwe materiaal wees soos 
wat dit nou is nie, en julle sal verander word deur die 
liefdesuitstraling en deur julle pogings om dit te doen 
en julle sal weet waardeur en hoe die vrugte van die 
plante julle kan help en dien. 
Solank as wat julle steeds hierdie aarde in julle swaar 
materiële kledingstukke bewandel en nog nie kan 
onderskei nie, omdat julle nog nie opgelei is nie, kan 
julle MY vra om julle in al julle dade te help. EK sal die 
gepaste gevoelens in julle harte plaas, sodat julle op 
die regte manier met die plantewêreld kan omgaan.  
Want voorwaar sê EK vir julle, die wêreld van plante is 
ook ‘n wêreld van gevoel, net soos wat die hemelse 
taal een is van gevoel. Dit is dieselfde vir een plant aan 
‘n ander, die taal van gevoel. Wanneer daar slegs 
liefde van jou af vloei na ‘n plant, kan jy hom nie 
seermaak nie. Maar as jy egter gemengde gevoelens 
het soos: “EK wil jou nie hier hê nie, plant. Jy versteur 
die orde in my tuin,” EK vermaan julle: “Mens, herken 
jouself, en ondersoek jouself waarin jy kortkom! Eers 
dan en slegs dan haal jy die plant uit jou tuin en 
probeer om by MY te wees en met MY krag in die 
liefdesvibrasie! 
Vir die komende weke, geliefde leerlinge, sal EK met 
julle deur die planteryk stap en as dit julle wil is, kan 
elkeen ‘n spesifieke boom uitkies. 
Weet dat elke boom baie energie dra en dat elke 
boom gewillig is om jou hierdie energie te gee terwyl 
sy, aan die ander kant, na liefde verlang, net soos wat 



jy na liefde verlang. Kies dus jou boom! Dit maak nie 
saak of sy in jou tuin is of êrens in die natuur nie. Gee 
haar jou liefde, en seën haar in die Naam van die 
VADER en probeer om ‘n aansluiting op te bou met 
hierdie boom! 
Net soos wat jy met jou klein vriendjie, die klippie 
gemaak het, moet jy ‘n diep en vurige gevoel vir 
hierdie boom opbou. En net soos wat jy alreeds die 
stromende liefde vir jou klip gevoel het, selfs al was dit 
maar ‘n stukkie beton, vervaardig deur ‘n mensehand, 
moet jy ‘n verhouding skep met jou groot vriend in die 
natuur, die boom! 
Plaas jou hand om sy vel, die bas! Jy is ook met vel, 
wat jou beskerm, bedek. In jou vloei ook die rivier van 
liefde, net soos in die boom. Jy is ook, simbolies 
gesproke, met jou voete gewortel in die aarde, terwyl 
jy regop staan en kop omhoog, na die hemel loop. Die 
boom reik na die lig van die son en sprei haar naalde 
of blare om soveel as moontlik sonlig op te vang om 
dit om te sit vir jou as ’n gawe.  
Jy moet ook meer ruimte vir jou siel maak, wat 
vergelyk kan word met die boom in soverre die siel jou 
kroon is. Julle kan dit doen deur julleself oop te maak 
waardeur die siel dan oor en rondom jou kop uitsprei, 
net soos die bloeisel, ja soos die takke en stingels van 
‘n boom om die hoogste energie te ontvang, naamlik 
die liefde van ELOHIM. 

Op hierdie stadium is jou siel nog steeds in jou 
liggaam, vir die grootste gedeelte. Solank as wat die 
mens steeds menslik bly en die siel met sy intellek 
beveg, vir solank kan sy haarself nie oor die menslike 
wese lig nie. Maar so gou as wat die mens egter 
terugkeer na sy hartsgevoel en dit toelaat om in en 
deur liefde te stroom, kan die siel oor die mens 
uitsprei, bo jou kop. 
Laat dit julle taak wees: Stap bewustelik deur die 
skepping, sien die plante bewustelik om jou. Ontvang 
hulle in julleself en keer elke keer weer terug na jou 
vriend, die boom, om jou gevoelens op te lei! EK sal 
julle ook hierin lei en sal ook vir jou jou vriend toon. 
Dit is nou vir jou die boom waardeur jy jou eie groei 
kan dophou en sien hoe jy floreer.  
Geliefde broers en susters, EK seën julle in hierdie 
klein sirkel, elkeen van julle, selfs die wat vandag nie 
hier kon wees nie. EK seën die van julle wat die pad 
met MY loop, naby en vêr, want EK sal hulle almal 
huistoe lei tot in die ewigheid in en weg van tyd en 
ruimte.  
Voel nou MY hand op jou hoof. Voel geestelik die 
opening sodat jou siel haarself kan ophef en laat jou 
gevoelens opwaarts stroom na die hemele, wat 
bestraal is en bly deur die ewige son van die VADER-
MOEDER-GEES! MY seëning vloei. Amein. 


