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Hoofstuk 61
Beweeg jou ledemate; span jou spiere sodat jy jou
aardse liggaam kan voel en sodat jy die bewussyn
kan hé dat jy verenig is in liggaam, siel en die
inwonende GEES!
30) Beweeg jou ledemate; span jou spiere sodat jy
jou aardse liggaam kan voel en sodat jy die bewussyn
kan hé dat jy verenig is in liggaam, siel en die
inwonende GEES! Alle spiere word gespan. Ontspan
hulle nou, laat gaan alle spanning - laat julleself toe
om geheel in MY liefde te val!
31) Die liggaam is ontspanne, spier vir spier - jou
asem is egalig en jou hart klop in die ritme van liefde.
Blaas alles uit wat nog steeds jou menslike wese belas
en soos wat jy kalmte en vrede inasem, raak jy
verwyderd van aardse aangeleenthede.
32) Jy asem MY in en asem menswees uit. Jou arms
en bene is swaar en bewegingloos, netsoos jou
liggaam. Jy is nie in staat om te beweeg nie, want jou
bewussyn pas nou aan by die vibrasie van die siel en
verbind nou met die lig van jou ewige wese. Dit is die
goddelike Vonk wat hierdie lig uitstraal; dit is EK in jou.
Hierdie lig giet homself rondom jou aardse liggaam en
vorm 'n aura van hemelse helder strale, wat verband
hou met die verskillende geestelike sentrums.
33) Barmbhartigheid bekroon jou met strale van
goud bokant jou kop. Liefde omhul jou in 'n wit wat so
stralend is, soos wat jy dit nie hier op aarde ken nie.
Met 'n silwer gloed speel nederigheid en sagmoe-
digheid oor jou in die sentrum van Geduld. Erns
[Geregtigheid], in die uitvoering van jou opdrag in
ruimte en tyd, omvou jou soos 'n pers mantel.
Saffierblou Wysheid bestraal jou en dra jou in sagte
golwe na die smaraggroen goddelike Wil, wat jy
probeer nakom om jou uiteindelik te laat vibreer in
goddelike Orde wat jou begroet soos die pienk
sonsopkoms van 'n nuwe glorieryke dag.
34) Jyis onder MY beskerming, daarom moet jy nie
bang wees nie. Jy word omring deur baie engelbodes,
wat julle geseénde gedagtes van die meditasie sal
ontvang en hulle met hul krag versterk.
35) Erken, MY geliefde dat gedagtes, wat ontstaan
in so 'n diepe meditasie, 'n veel groter krag sal hé as
die gedagtes van julle dagbewussyn! Aangesien julle
julself diep in julle innerlike wese gedompel het, is die
suiwer geestelike wéreld so naby aan julle, ja,
gedeeltelik kan dit saamsmelt en een met julle word.
Julle gebed word versterk deur die hemelse krag van
julle broers en susters, en ELOHIM voeg SY seéninge
by julle liefdesdaad.
36) En so roep EK julle siele, soos wat 'n bruidegom
sy bruid roep. Los hierdie aardse kleed en volg MY
geestelik! Wandel saam met MY deur die geestelike
wérelde!
37) Julle is nie tot hierdie spasie beperk nie; voel
nou die omvang van die kosmos. Aanskou die

donkerblou naghemel, en laat julle gevoelens deur die
sterrewérelde swerf! Ons groet ons broers en susters
van die ander sfere van wesenlike bestaan! Ervaar hoe
hulle julle terug groet, terwyl die liefdesband lei vanuit
die VADER na al SY kinders en terug na die VADER,
deur die sirkel te sluit!

38) Nou, terwyl julle in hierdie bewussyn rus,
aanskou julle die plek waar julle liggame is en julle sal
besef dat bewussyn nie aan enige vorm gebonde is
nie, maar dat dit kan uitbrei.

39) En skep so 'n sirkel en steek julle hande uit na
mekaar! Liefde, vrede, seéninge en lig stroom uit julle
uit na die middelpunt van julle kring, waar julle stad
geleé is.

40) Voel hoe julle bewussyn voortgaan om uit te
brei. Julle hou mekaar se hande vas, en met elke tree
wat julle agtertoe neem, brei julle bewussyn nog meer
uit. Met elke tree word die grond in die middel groter.
Julle stad het 'n puntjie geword, en julle het ook alle
omliggende dorpe ingesluit. Julle benader die grense
van julle toestand. Kortliks bly julle daar. Al julle broers
en susters van die lig, maak nie saak waar hulle in julle
toestand is nie, sluit nou by julle aan, selfs al is julle
menslike wese nie daarvan bewus nie, verbind julle
met hulle om liefde, vrede, seéninge en lig uit te stuur.
41) Saam met hulle verlaat julle nou die grense van
julle land en plaas julle nou die Europese kontinent in
die middel van julle kring, insluitend die land waar
daar nog baie lyding is, as gevolg van die steeds
voortskreidende oorlog. Julle is egter nie magteloos
nie. Julle is lig, en hierdie lig is nou in toenemende
mate effektief deur alle boodskappers van die lig wat
op die aarde woon, vir wie julle nou weereens die
sirkel open.

42) Verstandelik plaas julle 'n stralende kruis oor
hierdie land. Die vertikale balk stel liefde voor, die
horisontale balk dui vrede aan. Die kruis skyn stralend
in die duisternis, selfs vir diegene wat nie eers daarvan
bewus is dat hulle nou in die sielekleed is nie.
Inteendeel, hulle glo dat hulle in die hitte van die stryd
is en roep uit na ELOHIM se geregtigheid in hul nood.
43) Nou sien hulle hierdie liggevulde kruis, wat dien
as 'n brug na die sielesfere. EK JAHSHUA DIE GESALFDE
seén saam met julle, almal wat ly, hetsy hulle in die
siel is of in die aardse kleed, en hulle seén met MY
Genade, wat uit MY hart op die heuwel van Golgota
gevloei het. Hulle word daardeur versterk, terwyl julle
gebed daartoe lei dat hulle die lig van verlossing in
liefde en in wedersydse vergifnis herken.

44) Die ligkruis brei uit na alle aangrensende lande
en skyn vir almal in wie se siele die vernietigende vuur
van nasionalisme in onrus brand. Julle straal
verenigende liefde uit, wat haarself in hul siele
indompel. Julle aanskou alle vastelande - die
barmhartige liefde vloei. Krag vloei na die wat swak
van hart is, stralende genesende kragte vloei na die



siekes, die lydendes, en die lig van rigting skyn vir
diegene wat die pad byster geraak het. Almal en alles
is ingesluit in hierdie ligkring.

45) Weereens brei julle jul bewussyn uit en verlaat
julle die aarde. Julle is nou in die vrye ruimte. Bestraal
deur liefde en genade word julle verbind met alle
boodskappers van die lig. Die aarde |é aan julle voete
en saam verhef julle die Blou Planeet, wat van binne
uitstraal na die lig van die sterre, na die ewigheid. Dit
|é swaar in julle hande, maar MY krag van liefde help
julle, en 'n gebed haas julle deur ruimte en tyd:

46) O VADER, sien, ons almal dra hierdie planeet, U
geskenk aan Satana. Ons bid almal en sal waaksaam
bly sodat ruimte en tyd kan buig. Saam dra ons die
kruis van die wéreld en verhoog ons dit in U barm-
hartige lig in, sodat die transformasie kan plaasvind.
47)  Ons het ons vryheid ten volle gesmaak, geliefde
OERVADER. Die diepste dieptes is ervaar, en nou het
die tyd aangebreek dat die nag gaan daal, aangesien
die oggend reeds begin opkom. O allerheiligste
OERVADER, ons buig voor U met die diepste nederig-
heid en dank U vir die vryheid wat U ons gegee het.
Vanuit hierdie vryheid en in hierdie vryheid keer ons
terug na goddelike volmaaktheid, wat ons net soos 'n
slegte droom agtergelaat het. Ons streef om weereens
alles te verlos wat U aanroep in pyn en nood, met
behulp van U genade in JAHSHUA DIE GESALFDE, U
Liefde.”

48) Sagkens, plaas jy weereens die planeet neer en
jy merk op hoe swaar sy is terwyl sy wegsink en
wegsak. Gelyktydig herken jy dat die gebed wat in die
lig van Barmhartigheid uitgestort is, haar val se
snelheid breek. Julle sien hoe die geestelike deel van
die aarde deurskyn en julle voel die verlange van julle
Moeder Aarde, om deur haar swaar materiéle dop te
bars ten einde 'n liggevulde tuiste te word vir almal
wat terugkeer, en haar verlange word jou verlange.
49) Julle sé julle uiterlike totsiens aan julle broers en
susters van die lig, en die sirkel raak kleiner. Die
bewussyn word steeds uitgebrei. Julle is weereens in
die kring soos toe julle hier bymekaargekom het. Daar

is 'n belofte in julle: Ons belowe dat ons kleed 'n kleed
van eer sal word, een wat die siel sal dien. Ons sal
hierdie kledingstuk eer en liefhé en getuig van ons
dankbaarheid daarvoor deur met die GEES te skakel
binne elke sel om elke sel sy liggevulde voeding te gee.
50) Julle gaan hierdie kledingstuk binne en voel ’'n
uitstralende lewenskrag, tot in die voetsole. Van daar
af styg hierdie krag op, polsend en vloeiend deur die
voete en bene. Julle voel die effense rotasie in die
sentrum van goddelike Orde, soos die wysers van 'n
horlosie. Daar vertoef jy in gebed: VADER, ek wil
myself geheel en al onder U heerskappy van goddelike
Orde stel, selfs as mens. Ek vra U, bestraal my met U
goddelike Orde, sodat al my gevoelens, my gedagtes
en my dade kan seévier in die lig van volmaaktheid!“
51) Mag julle in die tweede week by die sentrum
van die Wil bly: Ek sal myself in U goddelike wil plaas,
VADER, ek wil wees soos 'n blaar wat waai in die wind
van U liefde, of soos 'n druppel in die wye oseaan van
U Barmhartigheid, wat niks vra en niks verwag nie,
niks wil hé nie. In alles wat met my gebeur, herken ek
U goddelike wil. Ek herken U hand in die suiwering van
my siel.”

52) Leer my U wysheid, o VADER. Leer my om U in
al my broers en susters te sien om daardeur die
veelheid van eenheid te verstaan! Wek in my die
heilige Geregtigheid op van die dissipelskap van U
Seun, in wie U Uself neergebuig het vanuit U liefde vir
U kinders in die aardse kleed! Leer my geduld, kalmte,
toewyding en nederigheid. Leer my U liefde, wat geen
verskille maak nie en geen grense stel nie, Wie alles in
Haar volmaaktheid sien, en leer my om Barmhartig-
heid te beoefen! Op hierdie wyse ontwaak U natuur
en eienskappe, o hemelse VADER, weereens in my tot
geestelike lewe, wat my huiswaarts na U toe sal dra,
om alle ervarings van die inkarnasies te versamel en te
verlos, alles wat in pyn |€ in die ryk van tyd en ruimte.
53) Hierdie meditasie word slegs as voorbeeld aan
julle gegee; laat EK jou lei in jou eie gevoelens in.



